Uchwata Nr 149/XXIX /2012
Rady Miejskiej w Gostyninie
z dnia 14 listopada 2012 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
/Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 ze zm./ art. 1 oraz art. 4! ust. 2 i 5 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi /Dz. U. z 2007 t. Nt 70 poz. 473 ze zm./ oraz art. 10 ust. 2—4 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii /Dz. U. z 2012 r., poz. 124

ze zm./uchwala si¢ co nastepuije:

§1.
Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2013 stanowiacy zalacznik nr 1 do uchwaly.

§ 2.

Zr6édlem finansowania Programu jest budzet gminy na 2013 rok: dzial: 851 — Ochrona
zdrowia, rozdzial: 85153 — Zwalczanie narkomanii i rozdziat: 85154 — Przeciwdziatanie

alkoholizmowi — zgodnie z zalacznikiem nr 2 do uchwaly.

§ 3.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Gostynina.

§ 4.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01.01.2013 r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Gostyninie

Jolanta Syska-Szymczak



Zataeznik Nr 1 do Uchwaty Nr 149/ XXIX/2012
Rady Miejskiej w Gostyninie
g dnia 14 listopada 2012 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013

Cele strategiczne:

1.
2.

&

Ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu.
Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego spowodowanego spozywaniem alkoholu
1 innych srodkéw psychoaktywnych.

Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mtodziez.

Ograniczenie skali przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skuteczno$ci pomocy
rodzinom.

Poprawa jakosci dzialan i podnoszenie kompetencji cztonkéw Miejskiej Komisji
Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych 1 Miejskiego  Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz innych osob i instytucji zajmujacych si¢ dziatalno$cia
w zakresie problematyki uzaleznien 1 przemocy w rodzinie.

Ograniczenie przypadkéw naruszen prawa w zwigzku z korzystaniem z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Cele szczegoétowe oraz sposob ich realizacji:

I.

II.

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

. Dofinansowanie ksztalcenia pracownikow lecznictwa odwykowego prowadzacych

terapi¢ uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw i wspoluzaleznienia w zakladach
lecznictwa odwykowego oraz dofinansowanie ich uczestnictwa w szkoleniach,
treningach 1 warsztatach doskonalacych umiejetnosci zawodowe.

Doposazenie placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw oraz zakup
materialow edukacyjnych dla pacjentéw i terapeutéw w tych placéwkach.
Finansowanie zaje¢ terapeutycznych, treningéw umiejetnosci spolecznych
i programéw  pomocy  psychologicznej dla  oséb  uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych, organizowanych przez stowarzyszenia abstynenckie 1 inne
organizacje zajmujace si¢ pracg na rzecz o0sOb uzaleznionych od alkoholu
1 narkotykéw oraz ich rodzin.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemoca

w rodzinie.

Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym:

a) Finansowanie biezacej dziatalnosci ,,Swietlicy im. Sw. Brata Alberta”;

— organizacja czasu wolnego i prowadzenie zaje¢ tematycznych dla dzieci;

— pomoc dzieciom w radzeniu sobie z problemami szkolnymi, rodzinnymi
1 relacjami réwiesniczymi,



— wspolpraca z rodzing dziecka i organizowanie warsztatow umiejetnosci

wychowawczych dla rodzicow;

— remont pomieszczen 1 doposazenie (wymiana podlogi, zakup mebli).

b)

Finansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych z zakresu pracy z dzie¢mi
z rodzin z problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zajec
socjoterapeutycznych dla pracownikéw ,,Swietlicy im. §w. Brata Alberta”;
Organizacja 1 finansowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym i narkotykowym, w ramach ktérych realizowany
jest program profilaktyczny.

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie:

a)

b)

Prowadzenie i finansowanie Punktu Konsulatcyjno-Informacyjnego dla Ofiar

Przemocy w Rodzinie 1 Os6b Uzaleznionych od Alkoholu i Narkotykows;

Podstawowe zadania Punktu to:

— Rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej 1 inicjowanie interwencji;

— Motywowanie zaréwno o0séb uzaleznionych jak i 0s6b wspéluzaleznionych
do podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia;

— Motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie 1 szkodliwie, ale nieuzaleznionych
do zmiany szkodliwego wzoru picia;

— Udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym.

Wspieranie pracy Miejskiego Zespolu Interdyscyplinarnego

ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie poprzez organizacije¢ i finansowanie

merytorycznych szkolen, celem podnoszenia kompetencji oséb pracujacych

w obszarze przemocy domowej w rodzinach z problemem alkoholowym.

Prowadzenie edukacji spolecznej i kampanii reklamowej na temat zjawiska

przemocy w rodzinie, mechanizméw przemocy i mozliwosci uzyskania pomocy

(angazowanie lokalnych mediow).

3. Organizacja spotkania oplatkowego i zakup paczek swiatecznych dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych.

III1.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy — w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych.

. Realizacja zaje¢ sportowych stanowiacych element oddzialywan profilaktycznych.
. Prowadzenie na terenie szkél programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.
. Realizacja programu animatoréw podwoérkowych lub klubow mlodziezowych

skierowanych do dzieci ze $rodowisk szczegdlnie zagrozonych zachowaniami
problemowymi.
Realizacja pikniku rodzinnego polaczonego z happeningiem profilaktyczno-

edukacyjnym bedacych elementem edukacji publicznej w zakresie problematyki
alkoholowej 1 narkotykowe;.



IV.

. Podnoszenie = kompetencji

Wspomaganie dziatalno$ci klubow abstynenckich, ruchéw
trzezwosdciowych 1 stowarzyszen oraz instytucji i os6b fizycznych
zajmujacych sie rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii.

. Nieodplatne uzyczenie pomieszczen: Stowarzyszeniu Rodzinny Klub Abstynenta

,Przystan Zycia” przy ul. Bagnistej 6 w Gostyninie i spolecznosciom
trzezwos$ciowym na spotkania grup tj.: Al-Anon (wspolnota rodzin 1 bliskich oséb
z problemem alkoholowym), DDA  (Doroste Dzieci Alkoholikéw),
AA (Anonimowi Alkoholicy) w budynku przy ul. Jana Pawla 11 14.

. Finansowanie lub wspoélfinansowanie specjalistycznych programéw stowarzyszen

abstynenckich ukierunkowanych na promowanie abstynencji i zdrowego stylu
zycia, pomocy w rozwigzywaniu réznorodnych probleméw i1 podejmowanie
interwencji wobec o0sob uzaleznionych od alkoholu oraz organizowania zajeé
rehabilitacyjnych skierowanych do oséb uzaleznionych i czlonkéw ich rodzin
zapobiegajacych wykluczeniu spolecznemu.

. Wspolfinansowanie programéw profilaktycznych skierowanych do mlodziezy

realizowanych przez Komende Powiatows Policji w Gostyninie (np.: ,,Profilaktyka
a'Ty”, ,,Swiadomos¢ i Odpowiedzialnos¢”).

. Wspieranie stowarzyszenn dzialajacych na rzecz os6éb niepelnosprawnych

w rodzinach z problemem alkoholowym.

Dziatalnos$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

. Wspieranie procedury Niebieskiej Karty poprzez prowadzenie rozmow

z ofiarami i sprawcami przemocy domowe;.

. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec

osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w placéwee
leczenia odwykowego.

. Finansowanie = bieglych  sadowych w  zakresie —wydawanych orzeczen

na potrzeby Komisji i Sadu.
ji  czlonkéw  Komisji poprzez  organizowanie
lub finansowanie szkolen podejmujacych tematyke z zakresu rozwigzywania

probleméw alkoholowych w spotecznosci lokalne;.

. Kontrola punktéw sprzedazy alkoholu w zakresie przestrzegania przepiséw

okreslonych w art. 13, 15 1 18 wustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Koordynatorem Programu jest Wydzial Promocji Miasta Urzedu Miasta w Gostyninie.



Zatacznik Nr 2 do Uchwaty Nr 149/ XXIX/2012
Rady Miejskiej w Gostyninie
g dnia 14 listopada 2012 r.

Zrédta finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013

Na finansowanie adari wynikajacych 3 Programu preznacza si¢ Srodki uzgyskane 3 tytutu oplat
za gezwolenia na spredaz napojow atkobolowych 1w 2013 r. — 350 000,00 4.
orag, niewykorgystane Srodki 3 poprednich lat — 29 300,00 1.

L Dziat 851 OCHRONA ZDROWIA 379 300,00 =zt
1 85153 Zwalczanie narkomanii 109 000,00 =t
1.1.  Realizacja zaje¢ sportowych stanowiacych element
oddziatywan profilaktycznych — dotacja 35 000,00 zt
1.2, Realizacja specjalistycznych programoéw stowarzyszen abstynenckich

o charakterze rehabilitacyjno-integracyjnym,

skierowanych do oséb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin

— dotacja 3 000,00 zt
1.3, Realizacja programu animatoréw podworkowych

lub klub6éw mlodziezowych skierowanych do dzieci

ze §rodowisk szczegodlnie zagrozonych zachowaniami

problemowymi — dotacja 10 000,00 21
1.4.  Programy profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy — dotacja 10 000,00 z1
1.5. Realizacja pikniku rodzinnego polaczonego

z happeningiem profilaktyczno-edukacyjnym bedacych

elementem edukacji publicznej w zakresie

problematyki alkoholowej 1 narkotykowe; 2 000,00 zt
1.6.  Organizacja i finansowanie wypoczynku letniego dla dzieci

z rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym,

w ramach ktorych realizowany jest program profilaktyczny

(kolonie 1 inne formy wypoczynku) 35 000,00 zt
1.7.  Koszty szkolen, narad i konferencji dla 0séb zajmujacych si¢
profilaktyka uzaleznien i zjawiskiem przemocy w rodzinie 2 500,00 z1

(dla pracownikow Swietlicy im. sw. Brata Alberta 3 zakresu socjoterapii
1 wigksania umiejetnosci wychowawezyeh, dla cxlonkow Miejskiego Zespoln
Interdyscyplinarnego i Miejskiej Komisji Rozwiqgywania Probleméw Alkobolowych,



1.8.

1.9.

1.10.

1.11.

1.12.

1.13.

Punktn Konsultacyino-Informacyjnego dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

7 Osob Uzaleznionych od Alkoboln i Narkotykow 7 innych)

Dziatalnos¢ Miejskiego Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego

dla Ofiar Przemocy w Rodzinie i Oséb Uzaleznionych od Alkoholu

1 Narkotykéw — wynagrodzenia za dyzury w Punkcie 6 000,00 zt
Wspotfinansowanie programoéw profilaktycznych skierowanych

do mtlodziezy realizowanych przez Komende Powiatowsa Policji

w Gostyninie (np.: ,,Profilaktyka a Ty”,

.. Swiadomo$é i Odpowiedzialnos¢”) 2 500,00 zt
Dofinansowanie ksztatcenia pracownikow lecznictwa odwykowego
prowadzacych terapi¢ uzaleznienia od alkoholu i narkotykow

1 wspotuzaleznienia w zakladach lecznictwa odwykowego

oraz dofinansowanie ich uczestnictwa w szkoleniach,

treningach i1 warsztatach doskonalacych umiejetnosci zawodowe 500,00 z1
Doposazenie placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu

1 narkotykéw oraz zakup materiatow edukacyjnych

dla pacjentéw i terapeutoéw w tych placowkach 1 000,00 zt
Edukacja spoleczna na temat zjawiska przemocy w rodzinie

— zakup materialéw edukacyjnych i reklamowych 500,00 zt
Koszty obstugi Gminnego Programu Profilaktyki

1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Narkomanii —

zakup materialoéw kancelaryjnych i oplaty za usluge pocztowa 1 000,00 z1

2. 85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi 270 300,00 =zt

2.1.

2.2.

2.3.

Realizacja zajec sportowych stanowiacych element

oddziatywan profilaktycznych — dotacja 35 000,00 zt
Realizacja specjalistycznych programéw stowarzyszen abstynenckich

o charakterze rehabilitacyjno-integracyjnym,

skierowanych do os6b uzaleznionych i cztonkow

ich rodzin — dotacja 8 000,00 zt
Finansowanie zaj¢¢ terapeutycznych, treningdw

umiejetnosci spolecznych i programéw pomocy psychologiczne;

dla 0séb uzaleznionych i wspodluzaleznionych, organizowanych

przez stowarzyszenia abstynenckie 1 inne organizacje

zajmujace si¢ pracg na rzecz oséb uzaleznionych od alkoholu

oraz ich rodzin — dotacja 5 500,00 z1



2.4.

2.5.
2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

Realizacja programu animatoréw podworkowych

lub klubéw mlodziezowych skierowanych do dzieci

ze Srodowisk szczegolnie zagrozonych zachowaniami
problemowymi — dotacja

Programy profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy — dotacja
Realizacja pikniku rodzinnego polaczonego

z happeningiem profilaktyczno-edukacyjnym bedacych
elementem edukacji publicznej w zakresie

problematyki alkoholowej i narkotykowe;

Organizacja i finansowanie wypoczynku letniego dla dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym,

w ramach ktoérych realizowany jest program profilaktyczny
(kolonie 1 inne formy wypoczynku)

Dziatalnos¢ ,,Swietlicy im. Sw. Brata Alberta”

dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych

a) Wynagrodzenia osobowe pracownikdw Swietlicy

b) Dodatkowe wynagrodzenie rocgne — 13-tka pracownikow
Swietlicy

¢) Skladki na ubezpieczenie spoteczne pracownikiw Swietlicy

d) Skiadki na Fundusz Pracy pracownikdw Swietlicy

¢) Odpisy na zaktad. fund. swiadez. socjaln. prac. Swietlicy

) Zakup materiatow pisemnych, papiernicgych, dydaktycznych

orazg Srodkdw cystosci:

) Wymiana podfogi i wyposazenie

h) Organizacia wypoczynku letniego (bilety wstegpn, prejazdy, itp.)
) Wywoz niecgystosc
J) Energia elektryczna

Dziatalnos¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych

a) Wynagrodzenia dla cztonkow Komisji za ndzial

w posiedzeniach (11 posiedzeri Komisi)
a) Wynagrodzenie bieglych i oplaty sqdowe

Koszty szkolen, narad i konferencji dla 0oséb zajmujacych si¢

profilaktyka uzaleznien i zjawiskiem przemocy w rodzinie

(dla pracownikow Swietlicy im. sw. Brata Alberta 3 zakresu socjoterapii

10 000,00 zt
10 000,00 zt

5 000,00 zt

35 000,00 zt

96 150,00 zt
42 000,00 3/

3 200,00/
7 700,00 3/
1100,00 2/
2 200,00 3/

8 000,00 3/
23 450,00 3/
5000,00 3/
500,00 3/
3.000,00 %/

31 650,00 zt

12 650,00 3/
19 000,00 3/

2 500,00 z1

1 wieksgania umiejetnosci wychowawezyeh, dla cztonkow Mieskiego Zespolu

Interdyseyplinarnego i Miejskiej Komisji Rozwiqzywania Problemdw Alkobolowych,

Puntktu Konsultacyno-Informacyjnego dia Ofiar Przemocy w Rodzinie

7 Osob Uzaleznionych od Alkoboln i Narkotykow i innych)



2.11.

2.12.

2.13.

2.14.

2.15.

2.16.

2.17.

2.18.

Dziatalno$¢ Miejskiego Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego

dla Ofiar Przemocy w Rodzinie i Oséb Uzaleznionych od Alkoholu

1 Narkotykéw — wynagrodzenia za dyzury w Punkcie 12 000,00 zt
Wspotfinansowanie programoéw profilaktycznych skierowanych

do mlodziezy realizowanych przez Komende Powiatowa Policji

w Gostyninie (np.: ,,Profilaktyka a Ty”,

,,Swiadomos¢é i Odpowiedzialnos¢™) 2 500,00 zt
Dofinansowanie ksztalcenia pracownikow lecznictwa odwykowego
prowadzacych terapi¢ uzaleznienia od alkoholu i narkotykow

1 wspotuzaleznienia w zakladach lecznictwa odwykowego

oraz dofinansowanie ich uczestnictwa w szkoleniach,

treningach i1 warsztatach doskonalacych umiejetnosci zawodowe 500,00 zt
Doposazenie placéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu

1 narkotykéw oraz zakup materialéw edukacyjnych

dla pacjentéw i terapeutow w tych placowkach 2 000,00 21
Edukacja spoleczna na temat zjawiska przemocy w rodzinie

— zakup materialéw edukacyjnych i reklamowych 500,00 zt
Wspieranie stowarzyszen dzialajacych na rzecz osob

niepelnosprawnych w rodzinach z problemem alkoholowym

— dotacja 2 000,00 zt
Organizacja spotkania oplatkowego 1 zakup paczek swiatecznych
dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych 8 000,00 zt

Koszty obstugi Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii —
zakup materialéw kancelaryjnych i oplaty za ustuge pocztowa 4 000,00 zt



Uzasadnienie

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa

o przeciwdzialaniu narkomanii nakladaja na organy samorzadu gminnego obowigzek

prowadzenia dzialan w zakresie profilaktyki i przeciwdzialania alkoholizmowi

1 narkomanii.

W szczegolnosci zadania te obejmuja:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla  oséb  uzaleznionych
1 zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomania,
pomocy psychospolecznej i prawnej, w szczegélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci  informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 narkomanii oraz
probleméw zwigzanych z przemoca w rodzinie, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych, podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem
przepisow okreslonych w art. 13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

4. wspomaganie dzialalnodci instytucji, stowarzyszen 1 o0sob fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

Zadania proponowane do realizacji w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013

odnosza si¢ do kazdego z obszaréw wskazanych w ustawach.

Zroédlem  finansowania Programu sa $rodki uzyskane z oplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.



