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WSTEP

Podstawowymi  zalozeniami  prezentowanego  programu  wychowawczo-
profilaktycznego sa budowanie pomostu miedzy edukacjg, wychowaniem i1 profilaktyka
zintegrowanie oddziatywan wychowawczych, profilaktycznych i1 z zakresu promocji zdrowia.
Zatozenia te wynikajg z przekonania, ze zadaniem edukacji jest stworzenie harmonijnej

relacji pomiedzy przekazywaniem wiedzy i ksztatlceniem umiejetnosci i postaw.

W tre§ci programu wdrozone zostaly procedury postegpowania w sytuacjach
kryzysowych zagrazajacych zyciu i zdrowiu i standardy ochrony matoletnich przed
krzywdzeniem przez dorostych i zapewnienia im bezpieczenstwa.

Pierwszym miejscem, gdzie rozpoczyna si¢ proces wychowania jest dom rodzinny. W
nim przede wszystkim ksztaltuje si¢ charakter miodego czlowieka, dziedziczone
sa doswiadczenia, przekazywany jest system wartosci.

Szkota za$ powinna wspomagac rodzicow w ich podstawowym prawie do wychowania.
Wychowanie to powinno uwzgledni¢ stopien dojrzatosci dziecka, a takze wolnos¢ jego
sumienia 1 wyznania oraz jego przekonan i1 szkola w zakresie wychowania pelni funkcje
wspierajaca 1 uzupehniajaca w stosunku do dziatan rodzicow.

Wspolnym celem oddzialywan wychowawczych rodzicow 1 nauczycieli jest
wykreowanie ws$rod absolwentow nasze] szkoty postaw opartych na okreslonych
WARTOSCIACH. Tylko bowiem osoba kierujaca si¢ wlasciwym systemem wartosci, ma
jasno sformutowang hierarchie¢ rzeczy waznych.

. DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ

Program opracowano na podstawie arkusza diagnozy dydaktyczno — wychowawczej,
ewaluacji  dotychczasowych  dzialan  wychowawczych  przeprowadzonych  przez
wychowawcow, psychologa i pedagoga szkolnego oraz obserwacji sSrodowiska uczniowskiego
1 pojawiajacych si¢ niekorzystnych zjawisk spotecznych.

Wylonilismy obszary wymagajace nadrzednej pracy wychowawczej: praca z uczniem
z niepowodzeniami edukacyjnymi ze wzgledu na absencje szkolng i niskie potrzeby
edukacyjne oraz uczniami wymagajacymi pomocy psychologiczno — pedagogicznej
(uczniowie posiadajacy opinie, orzeczenia). Kontynuowa¢ bedziemy prace wychowawczo —
profilaktyczng nakierowang na prowadzenie systematycznych dziatan informacyjnych
dotyczacych zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami, a stanowigcych o bezpieczenstwie



dziecka oraz pracg na wartosSciach, ktore sg podstawag wszelakich dziatan ksztattujgcych
charakter dziecka.

. CELE PROGRAMU

Cel gléwny: Wykreowanie ws$réd ucznidw naszej szkoly postaw opartych na
warto$ciach

Cele wychowawczo — profilaktyczne szkoly:

1. Formowanie u ucznidw poczucia godnosci wtasnej osoby i szacunku i godnosci dla
innych oséb.

2. Ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnos$ci w zyciu
spotecznym i odpowiedzialno$ci za zbiorowo$¢.

3. Wprowadzenie ucznidow w $wiat wartosci, w tym ofiarno$ci, wspotpracy, solidarnosci,
altruizmu,, patriotyzmu, szacunku do tradycji.

4. Wskazywanie wzorcow postepowania i budowania relacji spotecznych, sprzyjajacych
bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele)

1.  MISJA, ASYLWETKA ABSOLWENTA

Misja szkoly

Misja naszej szkoly jest dobre wychowanie oparte na jasno sformutowanym systemie
warto$§ci, wsparciu ucznia w procesie nabywania rzetelnej wiedzy i sprawnosci fizycznej
w bezpiecznej i przyjaznej atmosferze.

Sylwetka absolwenta

Absolwent naszej szkoty

Jest:

» uczciwym, tolerancyjnym, odpowiedzialnym za wlasne czyny

» ciekawym $wiata i wiedzy

» pozytywnie, lecz nie bezkrytycznie nastawionym do otaczajgcej go rzeczywistosci
» dobrym obywatelem, sSwiadomym swych praw i obowigzkow

» $wiadomym dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata
Umie:

» dobrze funkcjonowa¢ w swoim srodowisku, domu i szkole
efektywnie komunikowac i wspotpracowac z innymi

kontrolowa¢ wlasne emocje

VYV V VY

odréznia¢ dobro od zta, nie godzi¢ si¢ na zto



» zadbac¢ o swoje zdrowie i sprawnosc fizyczna,

» traktowa¢ zdobywanie wiedzy jako podstawe wlasnego rozwoju

Zna:

> swoje indywidualne zalety, predyspozycje i talenty i potrafi je wykorzystat w
kreowaniu swojej osobowosci

» potrzeby najblizszego s$rodowiska i stara si¢ aktywnie uczestniczy¢ w  jego
ksztattowaniu

> tradycje szkoty, regionu i pielegnuje je

>

IV. STRATEGIA DZIAEAN INTERWENCYJNO

WYCHOWAWCZYCH:
1. WEWNATRKOLNE PROCEDURY POSTEPOWANIA:

Za zte zachowanie uczen moze by¢ ukarany:

a) Ustne upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa

b) Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa z wpisem do dziennika,
c) Zawarcie kontraktu motywujacego do zmiany zachowania

d) Zwotanie Zespotu wychowawczego,

e) Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie ocen z zachowania.

f) Sytuacjach szczegdlnych zgtoszenie na policje lub do sadu

2. Zasady ogolne Interwencji Wychowawczej

Uczen naszej szkoty potrzebuje nauczyciela zdecydowanego, ktdry w sposdb pewny,
jasny i wyrazny okresla to, czego oczekuje. Jasno sprecyzowane normy uczg
samokontroli i respektowania zasad postepowania spofecznego.

» Uczen naszej szkoty winien wiedzieé, ze niedotrzymywanie umoéw i tamanie
regulaminu szkolnego wigze sie z konsekwencjami i sankcjami.

» Uczen otrzymuje kare jako konsekwencje nieprzestrzegania norm i zasad zachowania
w szkole.

» Na szkolne konflikty nie ma prostej recepty, to nauczyciele muszg ostatecznie
zdecydowad, jak rozwigzaé konkretny problem.

» Pamietajmy: Skuteczni sg tylko ci nauczyciele, ktdrzy tgczg swoje stowa z
jednoznaczng postawa.

» Postepowanie w sytuacjach kryzysowych z udziatem ucznia powinno by¢ prowadzone
w mozliwie najszybszym czasie i przy zapewnieniu bezpieczenistwa psychofizycznego
ucznia.

» Uczen i jego rodzice majg prawo do petnej informacji o sytuacji i podjetych przez
szkote dziataniach ich dotyczacych.

Gtéwnym zatozeniem interwencji wychowawczej naszego szkoty jest:

etapowosc¢ konsekwencji i sankcji,

wypracowane konkretne stanowisko i jednolity system postepowania wobec ucznidw,
wypracowany system wzmocnien pozytywnych,

tryb odwotawczy w przypadku otrzymania kary.

vVvyvy



3. Zasady szczegotowe Interwencji Wychowawczej

Lp. | Problem Procedura postepowania i konsekwencje
1. PALENIE Wewnatrzszkolne procedury postepowania:
PAPIEROSOW 1. Osoba, ktéry zauwazyt ucznia palacego na terenie
szkoty, zwraca mu uwage i informuje o tym

wychowawce klasy,

2. Wychowawca klasy przeprowadza z uczniem rozmowe
wychowawczg z jednoczesnym wpisem do dziennika,

3. Rozmowa wychowawczo - ostrzegawcza
z pedagogiem szkolnym, zawarcie z uczniem kontraktu
motywujgcego do zmiany zachowania,

4. Wezwanie rodzicéw ucznia do szkoty na rozmowe uczen
- rodzice - wychowawca - pedagog szkolny,

5. Zwotanie zespotu wychowawczego (notoryczne
sytuacje),

6. Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

7. Zawarcie  kontraktu motywujacego do zmiany

zachowania
8. Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie oceny

z zachowania.
2. | AGRESJA 1. W przypadku ujawnienia tej formy agresji nalezy
WERBALNA: bezzwtocznie podjaé dziatania majace na celu

powstrzymanie i wyeliminowanie tego zjawiska.

2. Osoba ujawniajgca sytuacje jest zobowigzana
powiadomi¢ wychowawce klasy i/lub dyrektora,
pedagoga/psychologa.

3. Wychowawca (pedagog lub psycholog) przeprowadza
rozmowe z uczniem w celu wyjasnienie okolicznosci
zdarzenia. Wazne, aby rozmowe z ofiarg i agresorem
przeprowadzi¢ osobno.

4. O zaistniatym zdarzeniu nalezy poinformowac
rodzicow/opiekundw prawnych uczestnikow zdarzenia.

5. Pedagog szkolny/psycholog podejmujq dziatania majace
na celu rozwijanie $wiadomosci  sprawcy i
poszkodowanego, rozwijanie umiejetnosci zarzadzania
emocjami.

6. Pedagog szkolny/psycholog obserwujgq sprawce i
poszkodowanego i udzielajg im na biezaco, w zaleznosci
od potrzeb, pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

7. W powaznych przypadkach, np. uzyskania informacji o
popetnieniu przestepstwa s$ciganego z urzedu Ilub
przestepstwa $ciganego na wniosek poszkodowanego,
powiadamiana jest policja.




8.

Wobec ucznia przejawiajgcego zachowania agresywne
stosuje sie konsekwencje przewidziane
w wewnatrzszkolnych dokumentach.

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1.
2.

Ustne upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

Zawarcie  kontraktu  motywujacego do zmiany
zachowania

Zwotanie Zespotu wychowawczego,

Decyzja Rady Pedagogicznej o0 zmianie oceny
z zachowania.

STOSOWANIE
PRZEMOCY
FIZYCZNE] 1
PSYCHICZNEJ]

W przypadku gdy nauczyciel/wychowawca/pracownik
szkoty zauwazy ucznia, ktérego zachowanie jest
agresywne w stosunku do innych osdéb, podejmuje
natychmiastowe dziatania majgce na celu przerwania,
wyeliminowania tych czynéw i kolejno powiadamia o
tym fakcie dyrektora szkoty oraz pedagoga szkolnego.
Wazne! Pracownik szkoty powinien w sposob stanowczy
i zdecydowany zakomunikowa¢ sprawcy badz sprawcom
agresji, ze nie wyraza zgody na takie zachowanie. Czyni
to w formie wyraznych, krétkich i zrozumiatych
zZwrotow.

W razie potrzeby nalezy niezwiocznie odseparowad
sprawce agresywnych zachowan od pokrzywdzonych
oraz przekaza¢ go pod opieke dyrektorowi/pedagogowi
lub innej wyznaczonej osobie.

Nalezy rowniez ustali¢ ewentualne ofiary agresora oraz
$wiadkoéw agresywnego zachowania.

W przypadku obrazen nalezy poinformowac pielegniarke
szkolng (w przypadku jej braku, za zgoda rodzicow,
mozna wezwac pogotowie).

Jesli  wystepuje stan zagrozenia zycia (ofiara
nieprzytomna), pielegniarka, pedagog/psycholog Ilub
dyrektor szkoty wzywa natychmiast karetke pogotowia,
nawet bez uzyskania zgody rodzicow (opiekunow
prawnych).

Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwtocznie
wezwac¢ do natychmiastowego stawienia sie w szkole
rodzicow/opiekundéw prawnych ucznia agresora.
Pedagog szkolny/psycholog i wychowawcy klas
przeprowadzajg rozmowy z rodzicami obydwu stron
oraz ze sprawcq i ofiarg. Z rozmow sporzadzona zostaje
notatka.

Pedagog szkolny/psycholog udzielajq wsparcia
poszkodowanemu, podejmujg rowniez dziatania majace
na celu korekcje zachowania sprawcy.

Jesli sprawa nie jest powazna, wychowawca i dyrektor




decydujg o dalszym postepowaniu w sprawie. Stosuje
sie konsekwencje przewidziane w wewnatrzszkolnych
dokumentach.

10.W przypadku wszczynania kolejnych atakow przez
agresora szkota kieruje sprawe na policje lub/i
informuje sad rodzinny

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1. Ustne upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa

2. Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

3. Zawarcie kontraktu motywujacego do zmiany

zachowania
4. Zwotanie Zespotu wychowawczego,
5. Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie oceny

z zachowania.

UCZEN STAL

1. Nauczyciel udziela pierwszej pomocy przedmedycznej

SIE OFIARA lub zapewnia jej udzielenie poprzez wezwanie lekarza,
w przypadku, gdy ofiara doznata czynu karalnego lub
przestepstwa obrazen

2. Niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty

3. Powiadamia rodzicéw (prawnych opiekunéw) ucznia

4. Dyrektor wzywa Policje, w przypadku kiedy istnieje
konieczno$¢ profesjonalnego zabezpieczenia $ladéw
przestepstwa

5. Ustala okolicznosci i ewentualnych $wiadkéw zdarzenia

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1. Ustne upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa

2. Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

3. Zawarcie kontraktu motywujacego do zmiany
zachowania

4. Zwotanie Zespotu wychowawczego,

5. Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie oceny
z zachowania.

SPRAWCA 1. Nauczyciel niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty

CZYNU 2. Ustala okolicznosci czynu i ewentualnych s$wiadkdéw

KARALNEGO zdarzenia

LUB 3. Przekazuje sprawce dyrektorowi szkoty (o ile jest znany

PRZESTEPSTW i przebywa na terenie szkoty) Ilub pedagogowi

A szkolnemu pod opieke

4. Powiadamia rodzicdw (prawnych opiekundéw) ucznia-
sprawcy

5. Niezwtocznie powiadamia Policje w przypadku, gdy
sprawa jest powazna (rozbdj, uszkodzenie ciata) lub
sprawca nie jest uczniem szkoty i jego tozsamos¢ nie
jest znana

6. Zabezpiecza ewentualne dowody przestepstwa Ilub
przedmioty pochodzace z przestepstwa i przekazuje je




Policji

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1.
2.

Ustne upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

Zawarcie  kontraktu  motywujacego do zmiany
zachowania

Zwotanie Zespotu wychowawczego,

Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie oceny
z zachowania.

UCZEN JEST
OFIARA
PRZEMOCY LUB
PRZESTEPSTW
A

10.

Nauczyciel sporzadza notatke stuzbowq i przekazuje
informacje wychowawcy klasy/pedagogowi/dyrektorowi
szkoty.

Pedagog szkolny wzywa do szkoty rodzicéw/opiekunow
prawnych, przekazuje im uzyskang informacje.
Przeprowadza rozmowe z rodzicami. Przeprowadza
réwniez rozmowe z uczniem w obecnosci wychowawcy.
Pedagog szkolny sporzadza opis sytuacji szkolnej i
rodzinnej dziecka na podstawie rozméw z uczniem,
nauczycielami, wychowawcg i rodzicami oraz plan
pomocy dziecku, ktéry uwzglednia sposoby zapewnienia
dziecku bezpieczenstwa oraz opis wsparcia, jakie szkota
moze zaoferowac dziecku.

Przygotowuje informacje o placéwkach pomocy dziecku,
jezeli jest taka potrzeba. Oferte placéwek przekazuje
rodzicowi/opiekunowi.

Ustala z rodzicami/opiekunami prawnymi plan pomocy
dziecku, poprzez okreslenie sposobu zapewnienia
bezpieczenstwa dziecku i zobowigzanie do
skonsultowania dziecka i rodziny przez psychologa.
Opracowuje i ustala harmonogram kontaktéw z
osobami i instytucjami wspierajacymi rodzine w sytuacji
przemocy wobec dziecka.

Informuje rodzicoéw/opiekundéw prawnych 0
konsekwencjach prawnych stosowania przemocy wobec
dziecka i obowigzkach szkoty zgtaszania do prokuratury
i sadu rodzinnego i nieletnich przypadkéw przemocy
wobec matoletniego.

Pedagog szkolny informuje o swoich dziataniach
dyrektora szkoty.

Dyrektor szkoty skiada zawiadomienie o podejrzeniu
przestepstwa do prokuratury i/lub wniosek o wglad w
sytuacje rodziny do sadu rodzinnego i nieletnich w
kazdej sytuacji, kiedy dziecko jest ofiarg przestepstwa.
Jezeli rodzice odmawiajg wspotpracy lub odmawiajq
podjecia dziatan proponowanych przez szkote, dyrektor
szkoty niezwtocznie sktada zawiadomienie o podejrzeniu
popetnienia przestepstwa do prokuratury lub wniosek o




11.

12.

wglad w sytuacje rodziny do sadu rodzinnego i
nieletnich.

Dyrektor powiadamia samorzad gminny, w tym MOPS,
zespot Interdyscyplinarny dziatajagcy na terenie gminy
zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu przemocy, a w

razie koniecznosci -  wifasciwych  pracownikéw
socjalnych.
Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych

instytucji.

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1.
2.

Ustne upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

Zawarcie  kontraktu  motywujacego do zmiany
zachowania

Zwotanie Zespotu wychowawczego,

Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie oceny
z zachowania.

KRADZIEZE

Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za wartosciowe

przedmioty, ktére uczen przynosi do szkoty, a ktére nie

s mu niezbedne w czasie jego pobytu w szkole,

Uczniowie sg moralnie zobowigzani do pomocy w

ujawnieniu sprawcéw kradziezy,

Aby zapobiec kradziezom w szatni i na terenie szkoty sg

petnione dyzury przez nauczycieli i panie wozne,

Nauczyciel powiadamia pedagoga szkolnego o kradziezy

dokonanej na terenie szkoty. O fakcie kradziezy

powiadamiani sg rodzice ucznidow, w uzasadnionych

przypadkach fakt zgtoszony zostaje na policje. Uczen,

ktéry dopuscit sie takiego czynu:

a) pierwszy raz otrzymuje upomnienie
wychowawcy klasy z wpisem do dziennika,

b) drugi raz otrzymuje nagane dyrektora szkoty,

C) przytapany po raz kolejny zostaje zgtoszony do
Sadu Rodzinnego z wnioskiem o przeniesienie
do innej placéwki.

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1.

w

Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

Zawarcie kontraktu motywujgcego do
zmianyzachowania

Zwotanie Zespotu wychowawczego,

Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie oceny
z zachowania

WAGARY

Wychowawca klasy na biezaco monitoruje realizacje
obowigzku szkolnego uczniéw we wspdtpracy z
rodzicami,

Wychowawca klasy po stwierdzeniu trwajacych ponad
2 tygodnie wagarow lub/i notorycznych spoznien
przeprowadza z uczniem rozmowe wychowawczg lub

10




10.

pisemnie (czy telefonicznie) powiadamia rodzicow

dziecka o jego nieobecnosci, odnotowuje to w dzienniku

lekcyjnym. Rozmowa z uczniem ma na celu poznanie
przyczyn wagardw oraz stanu $wiadomosci ucznia
dotyczacego konsekwencji absencji szkolnej,

Wychowawca klasy po stwierdzeniu braku poprawy w

realizacji obowigzku szkolnego wzywa rodzicéw ucznia

do szkoty na rozmowe wychowawczg uczen - rodzice -
wychowawca,

Wychowawca klasy ma obowigzek powiadomié

pedagoga szkolnego o nierealizowaniu przez ucznia

obowigzku szkolnego trwajacym dtuzej niz 3 tygodnie,

Pedagog szkolny podejmuje dziatania wobec ucznia i

jego rodzicow:

1. prowadzi rozmowy z uczniem o przyczynach i
konsekwencjach wagarow,

2. spisuje kontrakt z uczniem, w ktérym okreslone
zostajq warunki poprawy frekwencji ucznia na
zajeciach lekcyjnych,

3. uswiadamia rodzicom wage problemu, mozliwosci
i potrzeby wspodtpracy w przeciwdziataniu wagarom
ucznia i konsekwencjom takich sytuacji,

Pedagog szkolny lub/i dyrektor szkoty wzywa rodzicow

dziecka na rozmowe dyscyplinujacq. wptyw na ocene z

zachowania,

Wystosowanie wezwania do rodzicédw ucznia w sprawie

regularnego posytania dziecka na zajecia szkolne,

Wystosowanie upomnienia do rodzicow ucznia w

sprawie regularnego posytania dziecka na zajecia

szkolne,

Skierowanie wniosku do Sadu lub na droge

postepowania egzekucyjnego do Urzedu Miasta,

Pedagog szkolny i wychowawcy wspotpracujg z

kuratorami ds. nieletnich.

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1.

w

Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

Zawarcie  kontraktu  motywujacego do zmiany
zachowania

Zwotanie Zespotu wychowawczego,

Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie oceny
z zachowania
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POSIADANIE
PRZEZ UCZNIA
SUBSTANCII
PSYCHOAKTYW
NEJ

1. W przypadku, gdy nauczyciel/wychowawca/pracownik
szkoty zauwazy ucznia, ktérego zachowanie wskazuje
na stan po spozyciu alkoholu lub innej substancji
psychoaktywnej, powinien niezwtocznie powiadomic¢ o
tym fakcie dyrektora szkoty oraz pedagoga szkolnego.

2. Uczen powinien zosta¢ zabrany w miejsce odosobnienia
przez wskazang przez
wychowawce/dyrektora/pedagoga osobe i pozostanie
pod jej nadzorem do momentu przybycia
rodzicéw/policji.

3. Jezeli stan ucznia wymaga interwencji medycznej,
nalezy natychmiast wezwac stuzby ratownicze.

4. Jezeli uczen przejawia zachowania agresywne
zagrazajgce zdrowiu lub zyciu jego badz innych oséb,
nalezy natychmiast wezwac policje.

5. Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwtocznie
wezwac¢ do natychmiastowego stawienia sie w szkole
rodzicéw/opiekundéw prawnych ucznia. Jezeli rodzice nie
stawig sie w szkole, nalezy wezwac stuzby (pogotowie
ratunkowe lub policje) i wspdlnie z nimi zadecydowac o
dalszym losie ucznia.

6. Po przybyciu rodzicbw wychowawca/dyrektor/pedagog
szkolny/psycholog powinien przeprowadzi¢ w ich
obecnosci rozmowe dyscyplinujaca z uczniem, w ktérej
wyjasni jasno konsekwencje jego zachowania, a takze
wskaze rodzicom koniecznos¢ sprawowania
szczegolnego nadzoru nad uczniem. Mozna takze
wskaza¢ rodzicom/opiekunom prawnym placowki i
instytucje, gdzie moga zwrdci¢ sie o specjalistyczng
pomoc dla swojego dziecka.

7. Pedagog szkolny/psycholog s zobowigzani opracowac
plan dziatan profilaktycznych, wychowawczych i
terapeutycznych w pracy z dzieckiem, wdrozy¢ ten plan,
monitorowac jego realizacje oraz prowadzi¢ ewaluacje.

8. W przypadku, gdy rodzice/opiekunowie prawni nie
wyrazajg checi wspétpracy ze szkotg, nie przestrzegajq
ustalonych zasad lub gdy sytuacja sie powtarza, szkota
ma obowigzek poinformowaé o sytuacji wifasciwe
instytucje, tj. sad rodzinny lub policje.

9. Jezeli uczen bedacy pod wptywem alkoholu lub innej
substancji psychoaktywnej ukonczyt 17. rok zycia,
szkota zawiadamia o sytuacji policje, gdyz czyn ten
stanowi wykroczenie i podlega kompetencjom tych
stuzb.

W przypadku znalezienia podejrzanej substancji

odurzajacej na terenie szkoty nalezy:

e zachowac szczegdlne srodki ostroznosci,
e zabezpieczy¢ substancje przed dostepem do niej
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uczniow oraz ewentualnym jej zniszczeniem,
Powiadomi¢ dyrektora szkoty, ktéry powiadamia
policje,

Ustali¢ (jezeli to mozliwe), do kogo znaleziona
substancja nalezy,

Przekaza¢ policji zabezpieczong substancje oraz
informacje o zaistniatej sytuacji,

Opracowaé i przeprowadzi¢ pogadanki, projekty
edukacyjne dotyczace ww. problematyki.

W przypadku podejrzenia ucznia o posiadanie
$rodkow odurzajacych nalezy:

Odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniow w klasie,
Powiadomi¢ pedagoga/psychologa szkolnego,
powiadomi¢ dyrektora szkoty, ktéry powiadamia
policje,

Zazada¢  od ucznia w  obecnosci innej
osoby/pedagoga przekazania posiadanej substancji,
Zazada¢ od ucznia pokazania zawartosci plecaka
oraz zawartosci kieszeni,

Powiadomi¢ rodzicdéw ucznia,

Poinformowac rodzicow 0 obowigzujacych
procedurach w szkole,

Przeprowadzi¢ z uczniem w obecnosci jego rodzicow
rozmowe o ztamaniu obowigzujgcego prawa
szkolnego;

W dalszej kolejnosci nalezy objg¢ ucznia dziataniami
profilaktycznymi lub wychowawczymi,

Ponadto wsparcia nalezy udzieli¢ réwniez rodzicom
ucznia,

Podja¢ wraz z rodzicami dziatania profilaktyczne w
zakresie posiadania i rozprowadzania $rodkéw
odurzajacych. i bezpieczenstwa uczniéw

W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia
narkotykami nalezy:

przekazac¢ uzyskang informacje wychowawcy klasy,
poinformowacd pielegniarke/pedagoga
szkolnego/psychologa,

W momencie rozpoznania odizolowa¢ ucznia od
pozostatych uczniéw w klasie,

przekaza¢ ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga
szkolnego/psychologa,

poinformowa¢ dyrektora szkoty o zaistniatej
sytuaciji,

wezwac¢ do szkoty rodzicow ucznia, e przekazad
rodzicom informacje o obowigzujacej procedurze
postepowania,

przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami i z uczniem,
zobowigza¢ rodzicow do pomocy dziecku w
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odstgpieniu odurzania sie, wskaza¢ dziatania,
instytucje mogace stuzy¢ pomocag w zaistniatej
sytuaciji,

opracowac dziatania profilaktyczne lub
wychowawcze pracy z uczniem,

wdrozy¢  program  wychowawczo-profilaktyczny,
monitorowac i ewaluowacd efekty.

W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia
dopalaczami nalezy:

w

przekazac uzyskang informacje wychowawcy klasy,
W momencie rozpoznania odizolowa¢ ucznia od
pozostatych uczniéw w klasie,

poinformowac pedagoga szkolnego /psychologa,
przekaza¢ ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga
szkolnego/psychologa,

poinformowa¢ dyrektora szkoty o zaistniatej
sytuaciji,

wezwac karetke pogotowia ratunkowego,

wezwac do szkoty rodzicéw ucznia,

przekaza¢ rodzicom informacje o obowigzujacej
procedurze postepowania,

przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami oraz z uczniem
w ich obecnosci lub indywidualnie w celu wyciszenia
emociji,

udzieli¢ pomocy i zobowigza¢ rodzicbw do pomocy
dziecku w odstgpieniu od odurzania sie,

opracowac dziatania profilaktyczne lub
wychowawcze pracy z uczniem,

wdrozy¢  program  wychowawczo-profilaktyczny,
monitorowac i ewaluowac efekty.

przypadku odmowy wspotpracy przez

rodzicow/opiekunéw prawnych:

szkota pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji
sad rodzinny lub policje,

powiadomione instytucje wdrazaja obowigzujace
procedury postepowania,

szkota wspoftpracuje z instytucjami w zakresie
pomocy i wsparcia ucznia,

szkota udziela informacji i przekazuje
dotychczasowe sposoby postepowania z uczniem.

Do obowiazkéw pracownikéw szkoty nalezy:

zapoznac sie ze skutecznymi dziataniami
profilaktycznymi,

zapozna¢ sie z rodzajami i wygladem $rodkéw
odurzajacych,

zapozna¢ sie z symptomami wskazujacymi na
odurzenie narkotykiem,

zapoznac sie z symptomami wskazujgcymi na stan
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upojenia alkoholowego,

e zapozna¢ sie z symptomami zachowania dealeréw
$rodkow odurzajacych,

e prowadzi¢ regularnie zajecia z zakresu zagrozenia
zdrowia srodkami niebezpiecznymi,

e prowadzi¢ systematyczne =zajecia z zakresu
stosowania obowigzujgcego w szkole prawa,

e realizowa¢ projekty edukacyjne z wuczniami o
wspotczesnych zagrozeniach,

e prowadzi¢ cykliczne szkolenia dla rodzicéw o
zagrozeniach zdrowia dzieci,

e prowadzi¢ ciggtq obserwacje uczniow w kontekscie
ich zdrowia i bezpieczenstwa,

e poznac¢ nazwy instytucji pomocowych zajmujacych
sie uzaleznieniami,

e zapoznawa¢ sie na biezaco z  przepisami
obowigzujacego prawa w zakresie zdrowia i
bezpieczenstwa ucznidw.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU UCZNIA

ZNAJDUJACEGO SIE POD WPLYWEM ALKOHOLU LUB

INNEJ SUBSTANCJII PSYCHOAKTYWNE]

1. W przypadku, gdy nauczyciel/wychowawca/pracownik
szkoty zauwazy ucznia, ktorego zachowanie wskazuje
na stan po spozyciu alkoholu lub innej substancji
psychoaktywnej, powinien niezwiocznie powiadomic¢ o
tym fakcie dyrektora szkoty oraz pedagoga szkolnego.

2. Uczen powinien zosta¢ zabrany w miejsce odosobnienia
przez wskazang przez
wychowawce/dyrektora/pedagoga osobe i pozostanie
pod jej nadzorem do momentu przybycia
rodzicéw/policji.

3. Jezeli stan ucznia wymaga interwencji medycznej,
nalezy natychmiast wezwac stuzby ratownicze.

4. Jezeli uczen przejawia zachowania agresywne
zagrazajace zdrowiu lub zyciu jego badz innych oséb,
nalezy natychmiast wezwac policje.

5. Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwiocznie
wezwac¢ do natychmiastowego stawienia sie w szkole
rodzicow/opiekunow prawnych ucznia. Jezeli rodzice nie
stawig sie w szkole, nalezy wezwac stuzby (pogotowie
ratunkowe lub policje) i wspdlnie z nimi zadecydowac o
dalszym losie ucznia.

6. Po przybyciu rodzicow wychowawca/dyrektor/pedagog
szkolny/psycholog powinien przeprowadzi¢ w ich
obecnosci rozmowe dyscyplinujacg z uczniem, w ktérej
wyjasni jasno konsekwencje jego zachowania, a takze
wskaze rodzicom koniecznos¢ sprawowania
szczegdlnego nadzoru nad uczniem. Mozna takze
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wskaza¢ rodzicom/opiekunom prawnym placowki i
instytucje, gdzie moggq zwrdéci¢ sie o specjalistyczng
pomoc dla swojego dziecka.

7. Pedagog szkolny/psycholog sg zobowigzani opracowac
plan dziatan profilaktycznych, wychowawczych i
terapeutycznych w pracy z dzieckiem, wdrozy¢ ten plan,
monitorowac jego realizacje oraz prowadzi¢ ewaluacje.

8. W przypadku, gdy rodzice/opiekunowie prawni nie
wyrazajg checi wspodtpracy ze szkotg, nie przestrzegajq
ustalonych zasad lub gdy sytuacja sie powtarza, szkota
ma obowigzek poinformowaé¢ o sytuacji wilasciwe
instytucje, tj. sad rodzinny lub policje.

9. Jezeli uczen bedacy pod wptywem alkoholu lub innegj
substancji psychoaktywnej ukonczyt 17. rok zycia,
szkota zawiadamia o sytuacji policje, gdyz czyn ten
stanowi wykroczenie i podlega kompetencjom tych

stuzb.

PROCEDURA POSTEPOWANIA w PRZYPADKU
PODEJRZENIA, ZE UCZEN POSIADA
NARKOTYKI/DOPALACZE:

1. W przypadku, gdy nauczyciel/wychowawca/inny
pracownik szkoty podejrzewa, ze uczen posiada przy
sobie narkotyki lub dopalacze, powinien niezwiocznie
powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora szkoty oraz
pedagoga szkolnego.

2. Nauczyciel w obecnosci innej osoby (Swiadka) moze
zazadac¢ od ucznia oprdznienia kieszeni czy plecaka w
celu ujawnienia niebezpiecznej substancii.

3. Jezeli uczen odmawia, nauczyciel powinien wezwac
policje, w ktérej kompetencjach lezy przeszukanie
odziezy i plecaka ucznia oraz w przypadku ujawnienia
substancji — przekazanie jej do szczegdtowych analiz.

4. Jesli uczen dobrowolnie odda nauczycielowi posiadang
substancje, nalezy witasciwie jaq zabezpieczy¢ celem
przekazania policji oraz sporzadzi¢ szczegdtowg notatke
stuzbowgq z zajscia.

5. Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwiocznie
wezwac¢ do natychmiastowego stawienia sie w szkole
rodzicdw/opiekundw prawnych ucznia. Ponadto nalezy
wezwac policje celem odebrania z terenu szkoty
podejrzanej substancji i przekazania jej do analizy oraz
zadecydowaniu o losie ucznia, ktérego podejrzewa sie o
czyn karalny.

6. Pedagog szkolny/psycholog winien przeprowadzi¢ z
uczniem w obecnosci rodzicow/opiekunéw prawnych
rozmowe o ztamaniu obowigzujacego prawa. W dalszej
kolejnosci nalezy objac ucznia dziataniami
profilaktycznymi, wychowawczymi i terapeutycznymi.
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Wsparcia udziela sie réwniez rodzicom ucznia.

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1.
2.

Ustne upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

Zawarcie  kontraktu  motywujacego do zmiany
zachowania

Zwotanie Zespotu wychowawczego,

Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie oceny
z zachowania.

10.

UCZEN POD
WPLYWEM
ALKOHOLU

W przypadku, gdy nauczyciel/wychowawca/pracownik
szkoty zauwazy ucznia, ktdrego zachowanie wskazuje
na stan po spozyciu alkoholu lub innej substancji
psychoaktywnej, powinien niezwtocznie powiadomié o
tym fakcie dyrektora szkoty oraz pedagoga szkolnego.
Uczen powinien zosta¢ zabrany w miejsce odosobnienia
przez wskazang przez
wychowawce/dyrektora/pedagoga osobe i pozostanie
pod jej nadzorem do momentu przybycia
rodzicéw/policji.

Jezeli stan wucznia wymaga interwencji medycznej,
nalezy natychmiast wezwac stuzby ratownicze.

Jezeli uczen przejawia zachowania agresywne
zagrazajace zdrowiu lub zyciu jego badz innych osob,
nalezy natychmiast wezwa¢ policje.
Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwiocznie
wezwac do natychmiastowego stawienia sie w szkole
rodzicow/opiekundw prawnych ucznia. Jezeli rodzice nie
stawiq sie w szkole, nalezy wezwac stuzby (pogotowie
ratunkowe lub policje) i wspdlnie z nimi zadecydowac o
dalszym losie ucznia.

Po przybyciu rodzicéw wychowawca/dyrektor/pedagog
szkolny/psycholog powinien przeprowadzi¢ w ich
obecnosci rozmowe dyscyplinujaca z uczniem, w ktorej
wyjasni jasno konsekwencje jego zachowania, a takze
wskaze rodzicom koniecznos¢ sprawowania
szczegblnego nadzoru nad uczniem. Mozna takze
wskaza¢ rodzicom/opiekunom prawnym placowki i
instytucje, gdzie moga zwrdci¢ sie o specjalistyczng
pomoc dla swojego dziecka.

Pedagog szkolny/psycholog sg zobowigzani opracowac
plan dziatan profilaktycznych, wychowawczych i
terapeutycznych w pracy z dzieckiem, wdrozy¢ ten plan,
monitorowac jego realizacje oraz prowadzi¢ ewaluacje.
W przypadku, gdy rodzice/opiekunowie prawni nie
wyrazajg checi wspotpracy ze szkotg, nie przestrzegajq
ustalonych zasad lub gdy sytuacja sie powtarza, szkota
ma obowigzek poinformowa¢ o sytuacji witasciwe
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instytucje, tj. sad rodzinny lub policje.

Jezeli uczen bedacy pod wptywem alkoholu lub innej
substancji psychoaktywnej ukonczyt 17. rok zycia,
szkota zawiadamia o sytuacji policje, gdyz czyn ten
stanowi wykroczenie i podlega kompetencjom tych
stuzb.

W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia
alkoholem nalezy:

1.

2.
3.
4

o w

Powiadomi¢ wychowawce klasy ucznia,

Odizolowac ucznia od pozostatych uczniéw w klasie,
Powiadomi¢ pedagoga szkolnego/psychologa,

Przekaza¢ ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga
szkolnego/psychologa,

powiadomi¢ dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji,
Powiadomi¢ rodzicédw ucznia z prosbg o przybycie do
szkoty,

Poinformowa¢ rodzicow o obowigzujacej w szkole
procedurze postepowania w sytuacji znalezienia w
szkole substancji psychoaktywnych; w dalszej
kolejnosci nalezy objac ucznia dziataniami
profilaktycznymi lub wychowawczymi, ponadto wsparcia
nalezy udzieli¢ réwniez rodzicom ucznia,

Przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami, wskazujac
argumenty dla zagrozenia zdrowia, wskazac¢ dziatania,
instytucje mogace stuzy¢ pomoca w zaistniatej sytuaciji.

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1. Ustne upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
2. Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,
3. Zawarcie kontraktu motywujacego do zmiany
zachowania
4. Zwotanie Zespotu wychowawczego,
5. Decyzja Rady Pedagogicznej o0 zmianie oceny
z zachowania.
11. | ZNALEZIENIE 1. Nauczyciel zapewnia bezpieczenstwo osobom
NA TERENIE przebywajacym na terenie szkoty
SZKOLY 2. Nakfonienie ucznia do oddania niebezpiecznego
ESSSTANCJI przedmiotu, (jezeli uczen odmawia oddania przedmiotu
PRZEDMIOTU, zabronionego nalezy go poinformowa¢, ze r’na taki
KTORY OCENIA obowigzek, w przypadku dalszej odmowy, uczen ponosi
SIE JAKO konsekwencje za ztamanie regulaminu szkolnego; w
NIEBEZPIECZN przypadku, gdy uzycie zabronionego przedmiotu moze
Y(np. bron, stanowi¢  zagrozenie dla zycia lub  zdrowia
materiaty natychmiastowe powiadomienie dyrekcji szkoty, ktéra
wybuchowe, . . ..
. zawiadamia policje)
nieznane ) ' . . .
substancje) 3. Nauczyciel niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty
4. Nauczyciel uniemozliwia dostep osobom postronnym do

tych rzeczy
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5.

Dyrektor szkoty natychmiast wzywa Policje.

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1.

N

Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

Zawarcie  kontraktu  motywujacego do zmiany
zachowania

Zwotanie Zespotu wychowawczego,

Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie oceny .

12,

SAMOOKALECZE
NIA

oA W

. Praca z uczniem

Rozmawiaj z uczniem w sposob tak naturalny, jak tylko
potrafisz. Jesli trudno ci rozpoczgé rozmowe z uczniem,
powiedz mu o tym: ,Nie jest mi o tym tatwo méwic. To
dla mnie trudny temat, ale uwazam, ze powinnismy
porozmawiac. To bardzo wazne”.

Zacznij od podania bezposredniej przyczyny rozmowy
oraz od okazania troski i checi pomocy, np.:
.Zauwazytam/tem, ze czesto nosisz bluzki z dtugimi
rekawami, nawet kiedy jest ciepto. Ostatnio na rekawie
zauwazytam/tem plamy, to chyba byta krew. Niepokoi
mnie ta sytuacja i dlatego chciatabym/tbym o tym z
tobg porozmawiaé. Jesli masz jakies problemy,
przezywasz ciezkie chwile, to jestem tu po to, aby ci
poméc. Naprawde bardzo mi na tym zalezy. Opowiesz
mi, co sie stato?”.

Uwaznie stuchaj. Zadawaj krétkie pytania. Nie komentuj
na biezaco relacjonowanych wydarzen i nie podawaj od
razu swoich interpretacji. Nie przerywaj — méw wtedy,
kiedy uczen przestanie moéwic,

Postuguj sie prostym jezykiem. Patrz na ucznia.
Ujawniaj swoje odczucia - uczen chce ustyszeé, ze
jego/jej sprawy nie s ci obojetne. Wyraz krotko wtasne
odczucia: ,Jestem poruszony/na tym, co mi
powiedziate$/tas”. Nie mow jednak, ze jego/jej stowa
cie przerazity. Przede wszystkim jednak nie bdj sie
ciszy.

Zaplanuj czas i znajdz bezpieczne miejsce na rozmowe.
Otwarta i szczera rozmowa nie moze odby¢ sie na
korytarzu szkolnym w trakcie przerwy lekcyjnej.
Rozmawiajac z uczniem o samookaleczeniach, pytaj
takze o mysli i zamiary samobdjcze. Analogicznie, w
trakcie rozmowy o myslach samobdjczych pytaj takze o
samouszkodzenia.

Skoncentruj sie w rozmowie na uczuciach, problemach i
sposobach ich rozwigzywania, a nie na
samouszkodzeniach i samobdjstwie.

Pozwdl, by uczen sam doprecyzowat, czy rozmawiacie o
samookaleczeniach, probie samobdjczej, czy o myslach
i zamiarach  samobdjczych.  Sprébuj  dostrzec
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

perspektywe ucznia - jak widzi teraz swojq sytuacje, co
go/jq najbardziej przecigza. Upewniaj sie, ze dobrze
go/ja rozumiesz. Skoncentruj sie na historii ucznia. Nie
podawaj przyktadéw z wtasnego zycia lub zycia innych
0sOb, szczegdlnie tych, w ktérych chciatabys/tbys
opowiedzie¢, jak ty Ilub inni radzicie sobie z
trudnosciami.

Nie moéw niczego, co mogtoby zwiekszy¢ poczucie
wstydu lub winy u ucznia. Nie oceniaj go/jej i nie praw
moratéw. Szanuj uczucia ucznia i nie neguj tego, co
czuje. Nie lekcewaz przyczyn jego/jej stresu i
nieradzenia sobie z trudnosciami. Uznaj realnos¢
jego/jej bolu. Nie strasz szpitalem psychiatrycznym, nie
groz, nie prowokuj.

Zadbaj o ucznia, aby czul/ta sie waznym partnerem w
rozmowie z tobg, ktdry ma poczucie sprawstwa. Pytaj,
co chciataby/tby, zeby sie wydarzyto i jakiej pomocy
potrzebuje. Nie rozmawiaj o samouszkodzeniach ucznia
publicznie, na przyktad na forum klasy.

Powiedz uczniowi o nastepnych krokach, ktére
zamierzasz  przedsiewziag¢ - o poinformowaniu
dyrektora i rodzicow. Porozmawiaj o jego/jej obawach,
jezeli sam ich nie wyraza. Zapewnij ucznia, ze zalezy ci
na jego/jej dobru i bezpieczenstwie.

Ustal zasady kontaktu z rodzicami, np.: ,Jestem
zobowigzana/ny, aby informacje o twoich problemach
przekaza¢ rodzicom, abysmy razem mogli ci jak
najlepiej pomédc. Powiedz mi... Wolisz, zeby z kim o tym
porozmawiac¢, z mama czy z tatg? Z ktérym rodzicem
sie lepiej dogadujesz? Zastanéwmy sie razem, jak im to
powiemy. Wolisz powiedzie¢ sam/ma, czy chcesz, abym
ja to zrobit/ta w twoim imieniu? Chcesz brac¢ udziat w
tej rozmowie?

Zachecaj do korzystania ze wsparcia na zewnatrz - u
specjalistow udzielajagcych pomocy w przypadkach
samookaleczen i zachowan samobdjczych: psychiatrow,
psychologéw, psychoterapeutéow. Sprobuj oswoi¢ lek
ucznia przed korzystaniem z ich pomocy.

Po  zakonczeniu rozmowy  uruchom procedure
postepowania w sytuacjach kryzysowych, w tym
powiadom rodzicéw. Jezeli martwisz sie o ucznia, nie
pozwdl, by samodzielnie opuscit szkote.

Nie pozostawiaj ucznia samego ze swoimi problemami,
odsytajac do kogo$ innego. Nie porzucaj ucznia, lecz
poszerzaj system wsparcia dla ucznia w kryzysie.
Interesuj sie dalszymi losami ucznia i dopytuj go o
wrazenia z rozmowy, o reakcje rodzicow i o to, jak
sobie radzi.
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17.

18.

19.

20.

21.

II1.

Jesli mitody czitowiek leczy sie terapeutycznie Ilub
psychiatrycznie, wyraz gotowos¢ i cheé¢ wspotpracy z
profesjonalistami spoza szkoty.

Zastandéw sie wspolnie z uczniem, jak w przysztosci
mozna zapobiega¢ samookaleczeniom - do kogo
sposrod personelu szkolnego mégtby sie zwréci¢ w razie
kryzysu.

Powstrzymaj sie od niepozadanych dziatan: Nie sktadaj
obietnic, ktérych nie bedziesz w stanie dotrzymac. Jesli
chcesz podaé uczniowij swoj numer telefonu, zréb to,
ale dokfadnie okresl, kiedy i w jakich sytuacjach uczen
moze sie z tobg kontaktowac.

Nie nalegaj, zeby uczen pokazat ci swoje
samookaleczenia i zeby opisywat, w jaki sposob sie
ranit. Ocena tego, jak powazne sg uszkodzenia na ciele
ucznia, nalezy do lekarza, pielegniarki lub rodzicéw
ucznia.

Nie umawiaj sie z uczniem na to, zeby przestat sie
samookaleczac. Proszenie  oséb, dla  ktérych
samouszkodzenia sg waznym mechanizmem radzenia
sobie z trudnosciami, aby przestaty to robi¢, jest
nieskuteczne.

Procedury postepowania i konsekwencje

Kazdy pracownik szkoty powinien poinformowac
kompetentng osobe (np. psychologa, pedagoga), jesli
zauwazy nastepujace niepokojace zachowania:
wszystkie zachowania mogace $wiadczy¢é o obecnosci
mysli samobdjczych u ucznia, np.e rozmowy, dowcipy,
rysunki, wiersze o tematyce samobdjczej, wszystkie
incydenty zranienia ciata, np. nacinanie, przypalanie,
wyrywanie wlosow,e bicie, rozdrapywanie skory,
samodzielne tatuowanie, kolczykowanie czy tendencja
do ulegania wypadkom, wszystkie zachowania
wskazujgce na zaburzenia odzywiania, np. wymuszaniee
wymiotéow, objadanie sie, stosowanie $rodkéw
przeczyszczajacych, widoczne spadki wagi, wszystkie
zachowania ryzykowne, np. nieuwazne przechodzenie
przez jezdniee w szczegodlnie ruchliwych miejscach,
siadanie na parapecie okna z nogami wyciagnietymi na
zewnatrz, naduzywanie alkoholu i narkotykdéw
przewyzszajgce ,Standardowe” eksperymentye
miodziezy w tej kwestii, np. przychodzenie na lekcje
pod wptywem substangji psychoaktywnych,
odstawienie lekdéw przepisanych przez lekarza, inne
sygnaty  $wiadczace o stresie lube  kryzysie
emocjonalnym, np. nagte wybuchy gniewu lub pfaczu,
reakcje emocjonalne nieadekwatne do sytuacji, bajki,
catkowite wycofanie sie.
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2. Jesli kompetentna osoba zostanie poinformowana o
ktéryms z powyzszych zachowan, jest zobowigzana do
podjecia kontaktu z danym uczniem, z poszanowaniem
zasady poufnosci. Po przeprowadzeniu interwencji
powinna przekaza¢ informacje zwrotng pracownikowi,
ktéry zawiadomit jg o sytuacji, aby utwierdzi¢ go, ze
uczen zostat zaopiekowany. Jesli pracownik sobie tego
nie zyczy, to jego dane nie zostang nikomu ujawnione.

3. Zadaniem wyznaczonej kompetentnej osoby jest
przyporzadkowanie zachowania ucznia do jednej z
trzech kategorii oraz podjecie odpowiednich dziatan w
razie potrzeby. Oto te kategorie:

4. Problem nieznaczacy wiele, badz juz rozwigzany. W
takiej sytuacji nie trzeba podejmowac¢ zadnych krokow,
jedynie zacheci¢ ucznia do kontaktu w przypadku
pojawienia sie jakich$ trudnosci.

5. Problem oceniony jako wazny i wymagajacy dalszych
interwencji. Ta kategoria obejmuje zaburzenia
odzywiania i samouszkodzenia umiarkowane. W takiej
sytuacji nalezy: poinformowac rodzica lub opiekuna
prawnego o zaobserwowanym zachowaniu,— najlepiej
zrobi¢ to w obecnosci ucznia, zapewni¢ opiekuna, ze
uczen otrzymat odpowiedniag pomoc i wsparcie,—
zaznaczy¢, ze ta rozmowa ma charakter informacyijny, a
ucznia nie spotkaja zadne- negatywne konsekwencje w
zwigzku z tg sytuacjg, zasugerowac¢ rodzicom lub
opiekunom prawnym potrzebe dalszej pomocy i
pokazac- rézne mozliwosci, np. poradnia
psychologiczno-pedagogiczna Iub poradnia zdrowia
psychicznego, zgoda na objecie wucznia opiekg
psychologiczng w szkole, zgoda na wymiane informacji
miedzy psychologiem szkolnym a reprezentantami
innych placowek na temat ucznia, po tygodniu
sprawdzi¢, czy rodzic podjat ktores z zasugerowanych
dziatan, jesli rodzic lub opiekun dziecka nie wykonuje
zadnych dziatan w tym kierunku, mimo- wyraznego
opisu sytuacji i mozliwych skutkow, nalezy postgpi¢ tak
jak w przypadku zaniedbania lub wykorzystania dziecka
przez rodzica. problem mogacy skutkowac
bezposrednim zagrozeniem dla zdrowia Ilub zycia,
wymagajacy bezzwitocznej interwencji (np. skrupulatnie
zaplanowane lub juz podjete préby samobdjcze, takie
jak: wieszanie sie, skoki z wysokosci lub
przedawkowanie lekéw). W takiej sytuacji nalezy:
bezzwtocznie zadzwoni¢ po pogotowie ratunkowe i
zawiadomic policje,— poinformowac o sytuacji rodzicow.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PROB

SAMOBOJICZYCH LUB SAMOBOJSTWA UCZNIA
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1. Kazdy pracownik szkoty ma obowigzek zareagowania na
jakikolwiek sygnat o] ryzyku zachowania
autodestrukcyjnego u ucznia.

2. W przypadku zaobserwowania lub powziecia informaciji,
ze uczen planuje podja¢ lub podjat prébe samobdjczg,
kazdy pracownik powinien niezwtocznie poinformowac o
tym dyrektora szkoty.

Postepowanie w przypadku stwierdzenia

wystepowania u ucznia czynnikow wskazujacych na

ryzyko zachowan samobédjczych: O wysokim ryzyku
zachowan samobodjczych $wiadczy¢é moze wystgpienie
przynajmniej jednego z ponizszych czynnikdéw:

e mowienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradnosci,
braku nadziei,

e mowienie wprost lub posrednio o samobdjstwie,
pisanie listow pozegnalnych,

e pozbywanie sie osobistych i cennych dla dziecka
przedmiotéw,

e unikanie kontaktéw z bliskimi kolegami, izolacja,
zamykanie sie w sobie,

e zaniechanie zaje¢, ktére dotychczas sprawiaty
dziecku przyjemnosg,

e przejawianie duzych zmian charakteru, nastroju,
wystepowanie nietypowych zachowan,

e przejawianie innych  zachowan ryzykownych:
okaleczanie sie, zazywanie narkotykow,—
spozywanie alkoholu, przejawianie zainteresowania
tematyka $mierci, umierania itp.,

e podejmowanie w przesztosci prob samobdjczych,

e fascynacja znanymi osobami (np. gwiazdami
popkultury), ktére popetnity samobdjstwo.

1. Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca,
pedagog szkolny, psycholog pracujacy z dzieckiem
podejmuja odpowiednie dziatania interwencyjne:
Jednoznacznie ustalajg, ktére z ww. przestanek
wystepujg u danego dziecka.

2. Przeprowadzajg analize sytuacji szkolnej i rodzinnej
dziecka w celu wstepnego ustalenia przyczyn,
kontaktujq sie z rodzicami w celu ustalenia przyczyn
zmian w zachowaniu dziecka.

3. Przekazujq informacje o zagrozeniu rodzicom i
dyrektorowi szkoty.

4. Ustalajg z rodzicami zasady wzajemnych kontaktow,
proponujg pomoc psychologiczng na terenie szkoty lub
poza niq.

5. Postepowanie w przypadku powziecia informacji, ze
uczen zamierza popetni¢ samobdjstwo (informacja od
samego dziecka, kolegdw, rodziny, oséb postronnych):
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Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca,
pedagog szkolny, psycholog oraz dyrektor szkoty
podejmujg nastepujace dziatania: Nie pozostawiajg
ucznia samego, probujg przeprowadzi¢ go w ustronne,
bezpieczne miejsce.

Informuja o zaistniatej sytuacji i zagrozeniu rodzicow.
Przekazujg dziecko pod opieke rodzicow (prawnych
opiekunéw) lub jezeli przyczynga =zagrozenia jest
sytuacja domowa dziecka - odpowiednim instytucjom
(np. policji).

Postepowanie w przypadku powziecia informacji, ze
uczen podjat probe samobodjcza

1.

9.

Po powzieciu informacji, ze uczen podjat probe
samobdjcza, dyrektor szkoty, wychowawca, pedagog
szkolny, psycholog podejmujq nastepujace dziatania:
Jesli proba samobdjcza ma miejsce w szkole,
wychowawca (nauczyciel, pracownik) powiadamia o tym
fakcie dyrekcje szkoty, a ta - rodzica/opiekuna
prawnego.
Dyrektor szkoty, pedagog szkolny, psycholog oraz
wychowawca dokonujg oceny sytuacji i przeprowadzajg
rozmowe wspierajacg z dzieckiem i rodzicami oraz
przekazujq informacje dotyczace pomocy
psychologiczno-pedagogicznej.
Jesli préba samobodjcza ma miejsce w domu, a rodzic
poinformowat o zajsciu szkote, dyrektor szkoty,
pedagog, psycholog przekazuje rodzicom informacje
dotyczace pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
O probie samobdjczej dyrektor szkoty informuje rade
pedagogiczng, pod rygorem tajemnicy, w celu podjecia
wspoélnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia
po jego powrocie do szkoly przez wszystkich
nauczycieli.

Pedagog, psycholog planujg dalsze dziatania majace
na celu zapewnienie uczniowi bezpieczenstwa w szkole,
atmosfery zyczliwosci i wsparcia oraz przekazujg
rodzicom informacje o mozliwosciach uzyskania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej poza szkotq.

W przypadku $mierci ucznia w wyniku samobdjstwa
dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy i
nadzorujacy szkote o zaistniatej sytuacji.

Pedagog szkolny, psycholog oraz wychowawcy
udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej innym
uczniom szkoty.

Psycholog zapewnienia wsparcia uczniom i
nauczycielom.

13.

ZAGROZENIA
DEMORALIZACIA

Nauczyciel badz pracownik szkoty, ktory jest Swiadkiem
agresywnego zachowania uczniéw (bdjka, pobicie), jest
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w tym
popeinienie
przestepstwa lub
innych czynow
tamiacych normy
prawne lub
spoteczne

zobowigzany do wykonania nastepujgcych czynnosci:

1.

Natychmiast reaguje stownie w sposdb stanowczy i
zdecydowany na zaistnialg sytuacje: a) odizolowuje
ucznia zachowujacego sie agresywnie od grupy, b) w
razie potrzeby wzywa pomoc (innego nauczyciela,
pedagoga, pielegniarke), c¢) udziela pomocy ofierze
agresji i zapewnia bezpieczenstwo pozostatym uczniom
Jezeli to mozliwe, ustala przyczyny agresji.
Przeprowadza rozmowy ze stronami konfliktu w celu
uswiadomienia im niewtasciwego zachowania. O zajsciu
informuje wychowawce i pedagoga
szkolnego/psychologa.

Wychowawca informuje rodzicow wucznia o jego
agresywnym zachowaniu, zwracajac uwage na
koniecznos$¢ przeprowadzenia przez rodzicOw rozmowy
Z dzieckiem.

Uczen, ktéry dopuscit sie zachowania agresywnego,
otrzymuje uwage do dziennika badz tez nagane
wychowawcy klasy.

W przypadku koniecznosci zdyscyplinowania wyjatkowo
agresywnego ucznia badz nagminnie przejawiajacego
zachowania agresywne wzywana jest policja, w celu
podjecia interwencji zapewniajacej bezpieczenstwo
uczniom i pracownikom szkoty.

Jesli zachowanie ucznia nie poprawia sie, wychowawca
zwraca sie z pisemng prosba o zgtoszenie sie rodzica
(prawnego opiekuna) do szkoty: a) przeprowadza
rozmowe  z rodzicem (prawnym opiekunem),
pogtebiajgc wiedze na temat ucznia, jego rozwoju
intelektualnego, spotecznego, emocjonalnego, b) na
prosbe wychowawcy rozmowe z rodzicem przeprowadza
pedagog szkolny, psycholog analizujac przyczyny
zaburzonego zachowania ucznia, pomagajac rodzicom
w doborze metod wychowawczych, c¢) brak zmiany w
zachowaniu ucznia powoduje przeprowadzenie z nim
rozmowy przez pedagoga szkolnego, psychologa w
obecnosci rodzicéw, d) podpisuje sie kontrakt (rodzic,
uczen, wychowawca, dyrektor szkoty, ewentualnie
pedagog, psycholog) okreslajacy zachowanie ucznia i
konsekwencje, ktére poniesie w razie ziamania
warunkow kontraktu.

W sytuacji, kiedy uczen w dalszym ciggu stwarza
zagrozenie dla innych uczniéw, pedagog szkolny w
porozumieniu z dyrektorem szkoty i wychowawcg ucznia
kieruje wniosek do Sadu Rejonowego, Wydziatu
Rodzinnego i Nieletnich o zastosowanie $rodka
wychowawczego zapobiegajacego demoralizacji ucznia.

Popeinienie przestepstwa Ilub innych czynéw
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tamiacych normy prawne lub spoteczne

1. Kazda osoba, ktéra dowiedziata sie o popetnieniu na
terenie szkoty czynu karalnego, wykroczenia Ilub
przestepstwa, o przejawach demoralizacji ucznia lub
razagcym tamaniu norm spotecznych (wulgarne stowa,
gesty, przejawy agresji itp.), ma obowigzek
bezzwtocznego poinformowania o tym dyrektora szkoty.

2. Dyrektor lub inna upowazniona przez niego osoba ma
obowigzek przyjac¢ informacje o czynie lub zachowaniu
opisanym w pkt 1, sporzadzi¢ notatke stuzbowg z
rozmowy ze zgtaszajacym, zapewni¢ mu dyskrecje, a w
razie potrzeby niezwtocznie wezwac¢ policje lub
pogotowie ratunkowe.

3. Dyrektor lub inna upowazniona przez niego osoba ma
obowigzek poinformowaé o czynie lub zachowaniu
opisanym w pkt 1 pedagoga szkolnego, psychologa i
wychowawce klasy sprawcy oraz pokrzywdzonego,
ktérzy majg obowigzek udzielic pomocy w zakresie
wskazanym przez zawiadamiajqcego.

4. Dyrektor Iub upowazniona przez niego osoba
niezwiocznie potwierdza wiarygodno$¢ zgtoszenia o
czynie lub zachowaniu opisanym w pkt 1, przyktadowo
poprzez wystuchanie $wiadkoéw zdarzenia w sposob
zapewniajacy im dyskrecje, sporzadzenie notatek, w
razie potrzeby zabezpieczajac miejsce zdarzenia.

5. W razie potrzeby dyrektor lub inna upowazniona osoba
zatrzymuje sprawce do czasu przybycia policji,
natychmiast informujac o tym rodzicéw lub opiekuna
prawnego ucznia i jego wychowawce. Potrzeba
zatrzymania moze przyktadowo wynikaé z obawy
ucieczki lub zakonczenia zaje¢ szkolnych. Przy
zatrzymaniu nie mozna stosowac rozwigzan sitowych.

6. Ze sprawcg przeprowadza sie rozmowe wyjasniajacq w
obecnosci innej osoby, np. wychowawcy, pedagoga

szkolnego, psychologa, innego nauczyciela,
sporzgdzajac notatke, ktérg podpisuje Swiadek
rozmowy.

7. Szkota bezzwtocznie zapewnia niezbedng pomoc osobie
pokrzywdzonej oraz zapewnia jej izolacje od sprawcy.

8. Dyrektor |lub upowazniona przez niego osoba
przeprowadza rozmowe z pokrzywdzonym w obecnosci
wychowawcy, pedagoga szkolhego, psychologa, innego
nauczyciela, sporzadzajac notatke, ktdorg podpisuje
$wiadek rozmowy. Rozmowa powinna zmierza¢ do
uzyskania informacji o zdarzeniu, sprawcy, stopniu
pokrzywdzenia. Pokrzywdzonemu zapewnia sie
dyskrecje i niezwtocznie informuje o zdarzeniu rodzicow
lub opiekuna prawnego. W przypadku czynu $ciganego
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10.

11.

12.

13.

14.

na wniosek, informuje sie ich o takiej mozliwosci.

W przypadku czynu lub zachowania popetnionego na
szkode nauczyciela lub innego pracownika szkoty,
rozmowe  wyjasniajacq = przeprowadza sie  pod
nieobecnos¢ swiadkow.

Niedopuszczalne jest dokonywanie przez pracownikow
szkoty przeszukania plecakow, teczek, kieszeni zadnej z
0s0b zaangazowanych w zdarzenie oraz
niekontrolowane rozpowszechnianie informacji o
zdarzeniu.

Po przybyciu policji do szkoty, dyrektor lub inna
upowazniona osoba przekazuje zebrane informacje o
zdarzeniu, uczestnikach i swiadkach.

Wobec sprawcy zdarzenia szkota podejmuje Srodki
przewidziane w statucie, informujgc o tym rodzicéw lub
opiekunéw prawnych sprawcy i pokrzywdzonego.

W razie potrzeby dyrektor szkoty lub inna upowazniona
przez niego osoba organizuje dla sprawcy lub
pokrzywdzonego zesp6t do pracy nad problemem, ktory
wspotpracuje z organizacjami specjalistycznymi i
rodzicami ucznia oraz ustala jego sktad.

Jesli zachowanie sprawcy nosi znamiona co najmniej
postepujacej demoralizacji lub nie  przyniosty
oczekiwanego rezultatu dziatania opisane w pkt 13, a w
czasie wyjasniania =zaistnienia zdarzenia szkota nie
zawiadomita policji lub sadu rodzinnego, natychmiast je
zawiadamia.

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1.
2.

Ustne upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

Zawarcie  kontraktu  motywujacego do  zmiany
zachowania

Zwotanie Zespotu wychowawczego,

Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie oceny
z zachowania.

14.

NISZCZENIE
MIENIA SZKOLY
LUB OSOB

Interwencje podejmuje nauczyciel, ktory byt Swiadkiem
zdarzenia lub ktéremu zostat zgtoszony fakt dokonania
przez ucznia zniszczenia.

Nauczyciel: Ustala okolicznosci zdarzenia na podstawie
rozmowy z osobg informujacq o zaistniatyme fakcie lub
Z uczniem bedacym sprawcg zniszczenia oraz ogladu
sytuacji w miejscu zaistnienia szkody. Informuje o
fakcie dyrektora szkoty oraz wychowawce klasy.
Wychowawca klasy: Powiadamia rodzicow/prawnych
opiekundéw ucznia dokonujacego zniszczeniae o
zaistniatej sytuacji, poniesionych stratach finansowych i
koniecznosci zrekompensowania wyrzadzonej szkody w
terminie siedmiu dni. Przeprowadza z uczniem
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rozmmowe wychowawczg, stosujgc wobec niego systeme
konsekwencji okreslonych w statucie szkoty.

W przypadku braku rekompensaty w wymienionym
terminie wychowawca informuje o problemie dyrektora
szkoty.

Dyrektor szkoty: W ramach swoich kompetencji ma
mozliwos¢ zastosowania dodatkowych srodkow
oddziatywania wychowawczego we wiasnym zakresie,
tj.: pouczenie, ostrzezenie, przeproszenie
pokrzywdzonego, przywrdcenie stanu poprzedniego
oraz wykonanie okreslonych prac porzadkowych na
rzecz szkoty. Wymagane jest uzyskanie zgody rodzicow
albo opiekuna ucznia oraz samego ucznia na propozycje
dyrektora. W sytuacji braku tej zgody sprawe kieruje
do sadu rodzinnego na standardowg $ciezke
postepowania.

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1.
2.

Ustne upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

Zawarcie  kontraktu  motywujacego do zmiany
zachowania

Zwotanie Zespotu wychowawczego,

Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie oceny
z zachowania.

15.

PRZEMOC
WOBEC

UCZNIA
NIEPELNOSPRA
WNEGO

W pierwszej kolejnosci pracownik, ktéry podejrzewa, ze
dziecko jest ofiarg przemocy, powinien zawiadamiac o
tym fakcie pedagoga, pedagoga specjalnego,
psychologa, wychowawce i dyrektora szkoty. Jezeli
dziecko doznaje przemocy fizycznej od ktéregos z
rowiesnikdw powinno sie zawiadomic¢ réwniez rodzicéw
(prawnych opiekunéw) dziecka.

Nastepnie wybrany specjalista powinien zaprosic¢ ucznia
na rozmowe. Dobrze, gdyby byta to rozmowa sam na
sam. Specjalista powinien zapewni¢ warunki do
swobodnej rozmowy i zadba¢ o to, aby rozmowa
odbywata sie w takim pomieszczeniu, do ktorego nikt
nie wejdzie w trakcie jej trwania.

Specjalista po rozmowie z dzieckiem powinien spisac
notatke stuzbowa z tej rozmowy. Jezeli istnieje taka
potrzeba, powinien on poinformowac o podejrzeniu
popefnienia przestepstwa dyrektora szkoty.

Specjalista wzywa do szkoty rodzicéw/opiekundéw
prawnych dziecka, przekazuje im uzyskang informacje.
Przeprowadza rozmowe z rodzicami oraz uczniem, w
obecnosci wychowawcy klasy lub/i dyrektora szkoty.
Dyrektor szkoty moze postanowic¢ o utworzeniu ,grupy
roboczej”, ktéra ma na celu interwencje w sprawie
dziecka. Jezeli dziecko doznaje przemocy fizycznej od
ktéregos z réwiesnikow, do grupy roboczej zaprasza sie
takze rodzicow (prawnych opiekundw) dziecka.
Specjalista powinien sporzadzi¢ opis sytuacji szkolnej i
rodzinnej dziecka na podstawie rozmoéw z uczniem,
nauczycielami, wychowawca i rodzicami oraz plan
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8.

pomocy dziecku, ktéry uwzgledniatby przede wszystkim
sposoby zapewnienia dziecku bezpieczenstwa oraz opis
wsparcia, jakie szkota moze zaoferowac dziecku, a
takze informacje o specjalistycznych placéwkach
pomocy dziecku, jezeli istnieje taka potrzeba.
Specjalista ustala z rodzicami/opiekunami prawnymi
plan pomocy dziecku, poprzez okreslenie sposobu
powstrzymania przemocy wobec dziecka, zobowigzanie
do skonsultowania dziecka i rodziny z odpowiednimi
profesjonalistami, ustala harmonogram kontaktéw z
osobami i instytucjami wspierajgcymi rodzine w sytuacji
przemocy wobec dziecka. Powinien takze poinformowacd
o konsekwencjach prawnych przemocy wobec dziecka i
obowigzkach szkoty w tym zakresie. Jezeli istnieje
uzasadnione podejrzenie, ze dziecko jest ofiarg
przemocy, niewazne czy fizycznej, czy psychicznej,
zwitaszcza w przypadku, gdy rodzice/opiekunowie
prawni odmawiajg podjecia dziatan proponowanych
przez szkote, dyrektor pracujacy z dzieckiem podejmuje
interwencje prawng. Interwencja prawna rozumiana
jest jako powiadomienie odpowiednich instytucji:
policji, prokuratury, sadu rodzinnego i nieletnich o
przestepstwie lub zagrozeniu dobra dziecka, w celu
podjecia przez te instytucie dziatan w ramach swoich
obowigzkdéw stuzbowych.

Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych
instytucji.

Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa

1.

Powiadomienia nalezy dokonac¢ drogg pisemna. Do
policji lub prokuratury sktadamy zawiadomienie o
podejrzeniu popetnienia przestepstwa (powinno miec
krétka, jasng forme) - do ztozenia zawiadomienia o
podejrzeniu popetnienia przestepstwa wystarczy tzw.
wiarygodna wiadomos$¢, a nie pewnos¢ popetnienia
przestepstwa. To organy wymiaru sprawiedliwosci majgq
za zadanie zebra¢ dowody i ustali¢, czy przestepstwo
zaistniato, czy nie.

Zawiadomienie nalezy ztozyc¢ do instytucji wiasciwej ze
wzgledu na miejsce popetnienia przestepstwa.
Zawiadomienie sktada organ/osoba uprawniona do
reprezentowania szkoty.

Jezeli organ reprezentujacy instytucje odmawia ztozenia
zawiadomienia, powinien je ztozy¢ pracownik szkoty
bezposrednio zaangazowany w sprawe (jest to jego
prawny obowigzek).

Ztozenie zawiadomienia nie jest z uwarunkowane zgoda
rodzicow/opiekundéw prawnych matoletniego
pokrzywdzonego. Poinformowanie ich o dziataniach
szkoty zalezy od woli instytucji sktadajacej
zawiadomienie.

Prokuratura ma obowigzek zawiadomi¢ o wszczeciu,
odmowie wszczecia albo o umorzeniu $ledztwa szkote,
ktora ztozyta zawiadomienie o przestepstwie.

Jesli szkota nie zostanie w ciggu 6 tygodni
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powiadomiona o wszczeciu albo odmowie wszczecia
$ledztwa, moze wnies$¢ zazalenie do prokuratury na
bezczynnosé organu.

8. Na postanowienie o odmowie wszczecia Sledztwa
przystuguje zazalenie, ktore nalezy ztozy¢ w cigagu 7 dni
od otrzymania postanowienia do wydziatu karnego sadu
rejonowego wiasciwego ze wzgledu na miejsce
popefnienia przestepstwa.

Whniosek o wglad w sytuacje rodziny

1. Whniosek nalezy wysta¢ zostaje do sadu rodzinnego i
nieletnich wiasciwego ze wzgledu na miejsce
faktycznego pobytu dziecka.

2. Wniosek moze ztozy¢ kazdy, kto uwaza, ze dobro

dziecka w rodzinie jest zagrozone.

Sad wszczyna postepowanie z urzedu.

We wniosku nalezy podac¢ imie, nazwisko i adres

dziecka. Wniosek moze zawierac¢ opis sytuacji dziecka,

ocene tej sytuacji, propozycje rozwigzania tej sytuacji
lub propozycje dziatan, jakie moze podja¢ szkota, a na
ktére nie zgadzajq sie rodzice/opiekunowie prawni.

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1. Ustne upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa

2. Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

3. Zawarcie kontraktu motywujacego do zmiany

o

zachowania
4. Zwotanie Zespotu wychowawczego,
5. Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie oceny
z zachowania.
16. | UCZEN Z Jesli istnieje uzasadnione podejrzenie, ze stosowana jest
RODZINY przemoc wobec dziecka, zadaniem
DYSFUNKCYJIN | dyrektora/pedagoga/psychologa jest zatozenie Niebieskiej
EJ Karty. Wszczecie procedury nastepuje poprzez wypetnienie

formularza Niebieska Karta - A w obecnosci dziecka oraz
rodzica lub opiekuna prawnego. W sytuacji gdy rodzic jest
sprawcg przemocy, wowczas karte wypetnia sie w
obecnosci najblizszej petnoletniej osoby dziecka. Po
wypetnieniu formularza Niebieska Karta — A osobie, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze jest ofiarg przemocg w
rodzinie, przekazuje sie formularz Niebieska Karta - B.
Jesli przemoc w rodzinie dotyczy niepetnoletniego ucznia,
formularz Niebieska Karta - B przekazuje sie rodzicowi,
opiekunowi prawnemu. Wypetniony formularz Niebieska
Karta — A szkota przekazuje przewodniczacemu zespotu
interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w terminie nie pdzniej niz 7 dni od wszczecia
procedury.
Wskazowki dotyczace rozmowy z dzieckiem
1. Rozmowa powinna odbywac sie w przyjaznych
warunkach (miejsce zapewniajace dyskrecje i spokoj,
mozliwo$¢ poswiecenia odpowiedniej ilosci czasu — brak
pospiechu).
2. Rozmowa powinna odbywac sie bez narzucania tempa
przekazywania informacji. Prowadzacy rozmowe
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powinien wykazac sie cierpliwoscig i nie poganiac
dziecka.

Zadaniem prowadzgcego jest sporzadzenie
dokumentaciji; ta czynnos¢ nie powinna zaktocac
przebiegu rozmowy.

Podczas rozmowy nalezy ocenic stopien zagrozenia
bezpieczenstwa dziecka i ustali¢, kto z rodziny moze
zapewni¢ mu bezpieczenstwo.

Zaczynajac rozmowe, warto sie przedstawic i
powiedzie¢ pare stow na swoj temat. Nie nalezy
zaczynac od tematu zwigzanego z przemocg, chyba ze
jest to inicjatywa ucznia.

Prowadzacy rozmowe powinien umiejetnie zarzadzac
emocjami. Ujawnienie przemocy to nietatwa sytuacja,
dlatego zadaniem prowadzacego bedzie kontrolowanie
emocji i wsparcie ucznia.

Jednym z podstawowych obowigzkdéw prowadzacego
rozmowe jest dotozenie wszelkich staran, by dziecko
poczuto sie zrozumiane, wystuchane i miato nadzieje, ze
udzielona zostanie mu stosowna pomoc. Empatyczna
postawa to warunek prowadzenia tego typu rozmoéw.
Nie nalezy poprawiac¢ ucznia, zwraca¢ mu uwagi, nawet
jesli w jego komunikatach pojawig sie wulgarne zwroty
czy inne niedopuszczalne w normalnych warunkach
formy.

W sytuacji gdy podczas rozmowy ujawnione zostang
fakty $wiadczace o tym, ze zdrowie lub zycie dziecka
jest zagrozone, prowadzacy rozmowe zobowigzany jest
zadbac o to, aby uczen spedzit najblizszy czas w
Swietlicy albo pod opieka nauczyciela. W tym czasie
prowadzacy zwotuje pilne spotkanie z dyrekcjq, by
ustali¢ dalszg procedure dziatania.

Zadania pracownikow szkoly, Dyrektor szkoty:

1.

o

Jako organ reprezentujacy szkote ma prawo wystgpic
do sadu rodzinnego, prokuratury, osrodka pomocy
spotecznej z zawiadomieniem o zagrozeniu dziecka
krzywdzeniem. Ma réwniez prawo ztozy¢ zazalenie na
postanowienie prokuratora o odmowie wszczecia
$ledztwa w sprawie podejrzenia przemocy wobec
dziecka ze strony rodzicéw.

Ma obowigzek sprawowac opieke nad uczniami oraz
stwarzac¢ warunki do harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne i profilaktyczne.

Kontroluje wypetnianie przez dzieci zamieszkujace w
danym rejonie obowigzku szkolhego.

Rozpoznaje wystepowanie zaniedban wobec dzieci oraz
zapobiega im przez kontrolowanie wykonywania
obowigzkdéw rodzicielskich, w tym zgtoszenia dziecka do
szkoty oraz zapewnienia mu regularnego uczeszczania
na zajecia.

Wykonuje zadania, ktére zwigzane sg z zapewnieniem
bezpieczenstwa uczniom i nauczycielom podczas zajec,
co ksztattujg szkolne zasady i normy postepowania.
Zapewnia nauczycielom witasciwg pomoc w realizacji
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10.

powierzonych zadan, a takze w doskonaleniu
zawodowym. Ma takze wptyw na klimat organizacyjny
szkoty.

Organizuje pomoc materialng dla uczniéw bedacych w
trudnej sytuacji, na przyktad poprzez umozliwienie im
bezptatnego korzystania z positkdw w stotdéwce
szkolnej, badz wnioskuje o pomoc materialng o
charakterze socjalnym.

Organizuje pomoc psychologiczno-pedagogiczng oraz
wptywa na sposdb, w jaki jest ona udzielana.
Odpowiada za witasciwe prowadzenie i przechowywanie
dokumentacji przebiegu nauczania dziatalnosci
wychowawczej i opiekunczej. Ma takze wglad do
dokumentacji ucznia, w tym rejestru dzieci i mtodziezy
zagrozonych przemoca.

Dyrektor, jako funkcjonariusz publiczny, w przypadku
niedopetnienia obowigzkdéw z zakresu udzielenia
pomocy dziecku krzywdzonemu ponosi
odpowiedzialnos$¢ karna.

Pedagog szkolny - w sytuacji podejrzenia przemocy
wobec dziecka:

1.

Zobowigzany jest do udzielenia bezposredniej pomocy
w przypadku zagrozenia zdrowia lub zycia dziecka. W
zakres tego wchodzi réwniez udzielenie pierwszej
pomocy przedmedycznej w przypadku, gdy na terenie
szkoty nie przebywa pielegniarka.

W przypadku gdy nie ma zgody rodzicow na poddanie
dziecka badaniu lekarskiemu lub jezeli taka zgoda nie
jest mozliwa do uzyskania natychmiast, pedagog
szkolny ma prawo wysta¢ faksem wniosek do sadu
rejonowego o zgode na poddanie dziecka takiemu
badaniu.

W ramach dziatan diagnostycznych pedagog szkolny
zbiera informacje o dziecku, majac na uwadze w
szczegdlnosci czynniki ryzyka oraz dane $wiadczace o
przemocy lub jg wykluczajace (np. uzaleznienie od
alkoholu w rodzinie). Dane te mogg zosta¢ pozyskane
od innych pracownikéw szkoty, dziecka, rodzicéw
dziecka.

We wspdtpracy z wychowawcg oraz innymi osobami
pomagajacymi dziecku przeprowadza ocene zagrozenia
dziecka przemocg oraz na tej podstawie opracowuje
plan pomocy, a takze wskazuje konkretne dziatania oraz
osoby odpowiedzialne za ich realizacje.

Stale monitoruje sytuacje dziecka, jego zachowanie,
wyglad.

Do obowigzkéw pedagoga szkolnego nalezy réwniez
zabezpieczenie ewentualnych dowodow, przy czym nie
ma on obowigzku dokonywania oceny ich
wiarygodnosci.

Stale wspétpracuje z wychowawcg, nauczycielami,
psychologiem w celu prowadzenia obserwacji dziecka.
Organizuje pomoc materialng uczniom, ktérzy sq
zagrozeni zaniedbaniem, a takze znajdujg sie w trudnej
sytuacji zyciowej.
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10.

11.

12.

13.

Podejmuje wspdtprace z dyrektorem szkoty w kwestii
podejmowania interwencji zwigzanych z podejrzeniem
przemocy w rodzinie. Przygotowuje pisma zwotujgce
oraz zawiadamiajgce zespoty interdyscyplinarne,
wydziaty rodzinne i nieletnich sadu rejonowego,
prokurature, policje, osrodek pomocy spotecznej,
komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych o
potrzebie udzielenia pomocy dziecku.

Na terenie szkoty koordynuje prace z dzieckiem,
monitoruje jego sytuacje, dbajac o poufnosc i
niewtgczanie w sprawe 0sob niezwigzanych z pracg nad
konkretnym przypadkiem.

Organizuje wspotprace ze specjalistami z poradni
specjalistycznych, do ktérych kierowane jest dziecko lub
jego rodzice.

Zwotuje zespot interdyscyplinarny, a takze informuje
rodzicdw o dziataniach, jakie zostaty podjete na rzecz
dziecka.

Prowadzi dokumentacje udzielanej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, a takze konsultacji
spraw prowadzonych ze specjalistami.

Psycholog:

1.

W sytuacji podejrzenia wystepowania przemocy wobec
dziecka ma obowigzek udzieli¢ mu bezposredniej
pomocy, jesli zagrozone jest zycie lub zdrowie dziecka.
Ma takze obowigzek udzieli¢ dziecku pierwszej pomocy
przedmedycznej, jesli stan jego zdrowia tego wymaga,
a pielegniarka szkolna jest nieobecna na miejscu.

Ma prawo réwniez wysta¢ faksem wniosek do sadu
rejonowego wydziatu rodzinnego i nieletnich z prosbg o
wydanie zgody na poddanie dziecka badaniu
lekarskiemu bez wiedzy i zgody rodzicéw.

Swoje podejrzenia konsultuje z pedagogiem szkolnym
oraz wychowawcq dziecka. Sporzadza notatke
stuzbowg, w ktdrej opisuje swoje podejrzenia dotyczace
zagrozenia dziecka przemocg w rodzinie.

Kolejnym krokiem psychologa jest przeprowadzenie
rozmowy z uczniem w celu zdiagnozowania go wstepnie
pod katem czynnikdéw ryzyka przemocy, a takze
mocnych stron i potrzeb oraz zagrozenia przemoca.
Psycholog ma obowigzek udzieli¢ wsparcia i koniecznej
pomocy uczniowi poprzez uczestniczenie w
przygotowaniu planu pomocy dziecku oraz organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla dziecka i
jego rodzicdw na terenie szkoty lub w poradniach
specjalistycznych.

Udziela wsparcia wychowawcy klasy oraz innym
osobom pracujacym na rzecz dziecka.

Stale monitoruje sytuacje ucznia oraz wspodtpracuje ze
specjalistami z poradni specjalistycznych, do ktdrych
kierowane jest dziecko.

Wychowawca - w sytuacji gdy podejrzewa, ze dziecko
jest krzywdzone:

1.

W sytuacji gdy zagrozone jest zycie lub zdrowie
dziecka, wychowawca ma obowigzek udzieli¢ mu
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6.

bezposredniej pomocy, w tym pomocy przedmedycznej,
zwilaszcza jesli na terenie szkoty nie jest obecna
pielegniarka.

Jesli istnieje taka koniecznos$¢, wychowawca ma prawo
wystac faksem wniosek do sadu rejonowego wydziat
rodzinny i nieletnich z prosbg o wydanie zgody na
poddanie dziecka badaniu lekarskiemu bez wiedzy i
zgody rodzicow.

3. Scisle wspdtpracuje z pedagogiem szkolnym w celu
przekazania mu informacji o dziecku.

Sporzadza notatki i przechowuje je w indywidualnej
teczce ucznia.

We wspotpracy z pedagogiem szkolnym ustala plan
pomocy dziecka oraz systematycznie monitoruje jego
sytuacje.

Zobowigzany jest do udzielenia dziecku wsparcia na
wszystkich etapach pomocy.

Pielegniarka szkolna - w sytuacji gdy podejrzewa, ze
dziecko jest krzywdzone:

1.

W sytuacji gdy zagrozone jest zycie lub zdrowie
dziecka, pielegniarka szkolna ma obowigzek udzieli¢ mu
pierwszej pomocy przedmedycznej, a takze
zorganizowac fachowg pomoc.

Jesli pielegniarka zauwazy na ciele dziecka $lady
wskazujgce na mozliwos¢ wystepowania przemocy
fizycznej, ma obowigzek opisac¢ to w karcie zdrowia
dziecka. Dokumentacja taka, ze szczegétowym
wskazaniem miejsc wystepowania $ladow, ich wielkosci
i innych szczegétéw, moze zostac przekazana do sadu
lub prokuratury.

Pielegniarka szkolna ma obowigzek skontaktowac sie z
pedagogiem szkolnym oraz wychowawcg dziecka w celu
zgtoszenia informacji dotyczacych swoich podejrzen czy
obserwacji.

Pielegniarka ma réwniez prawo skontaktowac sie z
rodzicami dziecka w przypadku, gdy stwierdzi u dziecka
zaniedbania zdrowotne i higieniczne.

Nauczyciel przedmiotu, nauczyciel swietlicy,
logopeda, reedukator, doradca zawodowy, pracownik
biblioteki, osoby prowadzace zajecia dodatkowe,
instruktorzy — w sytuacji gdy podejrzewajq, ze dziecko jest
krzywdzone:

1.

Majg obowigzek skontaktowad sie z wychowawcg
dziecka i pedagogiem szkolnym oraz przekazac
informacje o swoich podejrzeniach i obserwacjach.
Osoby te biorg udziat w monitorowaniu sytuacji dziecka
oraz - jesli istnieje taka potrzeba - w opracowaniu
wspolnie z pedagogiem szkolnym i wychowawcg planu
udzielenia pomocy dziecku. Pracownik ochrony czy inna
osoba z obstugi lub administracji w sytuacji podejrzenia
krzywdzenia dziecka ma obowigzek skontaktowac sie z
wychowawcqg dziecka i pedagogiem szkolnym oraz
przekazac informacje o swoich podejrzeniach i
obserwacjach.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU, GDY
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NAUCZYCIEL ZDIAGNOZUJE, ZE UCZEN WYCHOWUJE SIE W

RODZINIE DYSFUNKCYJNEJ

e powiadomienie dyrektora szkoty oraz wychowawcy
ucznia o sytuacji dziecka;

e rozmowa wychowawcy/pedagoga/psychologa z
uczniem, uwazne wstuchanie sie w to, co moéwi dziecko
(dorosty nie powinien naciska¢ na zwierzenia);

e sporzadzenie notatki;

e wezwanie rodzicéw przez wychowawce; rozmowa w
obecnosci pedagoga/psychologa

e odnotowanie w rubryce dziennika , kontakty z
rodzicami” faktu komunikowania sie z opiekunami;

e odnotowanie w dokumentach wychowawcy
szczegotowej charakterystyki spotkania z rodzicami, z
opisem postanowien i planéw dziatania (konieczna jest
data i podpis rodzicow);

e przekazanie sprawy pedagogowi szkolnemu lub
psychologowi i odnotowanie tego w dokumentacji
wychowawcy;

e pozostawanie w statym kontakcie z pedagogiem lub
psychologiem w zakresie udzielanej uczniowi i jego
rodzinie pomocy;

e pomoc rodzicom w zrozumieniu podstawowych i
typowych reakcji dzieci na ré6znorodne, trudne sytuacje;

. poinformowanie rodzicéw o konsekwencjach prawnych
ze wzgledu na dysfunkcje rodziny;

e ustalenie form pracy z rodzing celem stworzenia
dziecku optymalnych warunkéw do rozwoju i nauki;

e dyskretne monitorowanie stanu ucznia i
funkcjonowania jego rodziny w okresie pdzniejszym;

. czuwanie nad zespotem klasowym, by skutki
wystepujacych nieprawidtowosci w domu ucznia nie
wptywaty na obnizenie jego pozycji w klasie;

e w sytuacjach szczegdlnych, gdy problem sie powtarza,
nasila lub zagrozone jest zyciee i zdrowie dziecka,
dyrektor szkoty kieruje wniosek do sadu rodzinnego,
prokuratury lub na policje

17.

CYBERZAGROZ
ENIA -
CYBERPRZEMO
C

Informacja o tym, ze w szkole miata miejsce

cyberprzemoc, moze pochodzi¢ z réznych zrédet. Osobg

zgtaszajacq fakt przesladowania moze by¢ poszkodowany

uczen, jego rodzice lub inni uczniowie — $wiadkowie

zdarzenia, nauczyciele. Niezaleznie od tego, kto zgtasza

przypadek cyberprzemocy, procedura interwencyjna

powinna obejmowac:

- udzielenie wsparcia ofierze przemocy,

- zabezpieczenie dowoddw i ustalenie okolicznosci

zdarzenia,

- wyciggniecie konsekwencji wobec sprawcy przemocy oraz

praca nad zmiang postawy ucznia.

1. Dziatania wobec zdarzenia Pozyskanie informaciji i

przyjecie zgtoszenia

e Jesli wiedze o zajsciu posiada nauczyciel niebedacy
wychowawca, powinien przekazac¢ informacje
wychowawcy klasy, ktory informuje o fakcie pedagoga
szkolnego i dyrektora.
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Pedagog szkolny i dyrektor wspdlnie z wychowawca,
powinni dokonac analizy zdarzenia i zaplanowac dalsze
postepowanie.

Do zadan szkoty nalezy takze ustalenie okolicznosci
zdarzenia i ewentualnych $wiadkdw.

Warto zadbac¢ o udziat nauczyciela informatyki w
procedurze interwencyjnej, szczegdlnie na etapie
zabezpieczania dowoddw i ustalania tozsamosci
sprawcy cyberprzemocy.

Ze wzgledu na potencjalne bardzo negatywne skutki
cyberprzemocy dla ofiary, nalezy dazyc¢ do jak
najszybszego przerwania aktu.

Zebranie i zabezpieczenie dowodoéw

Wszelkie dowody cyberprzemocy powinny zostac
zabezpieczone i zarejestrowane. Nalezye zanotowad
date i czas otrzymania materiatu, tre$¢ wiadomosci
oraz, jesli to mozliwe, dane nadawcy (nazwe
uzytkownika, adres e-mail, numer telefonu
komorkowego itp.) lub adres strony WWW, na ktérej
pojawity sie szkodliwe tresci czy profil.

Takie zabezpieczenie dowoddéw nie tylko utatwi dalsze
postepowanie dostawcy ustugi (odnalezienie sprawcy,
usuniecie szkodliwych tresci z serwisu), ale rowniez
stanowi materiat, z ktdrym powinny sie zapoznac
wszystkie zaangazowane w sprawe osoby: dyrektor i
pedagog szkolny, rodzice, a wreszcie policja, jesli doszto
do ztamania prawa.

Na etapie zabezpieczania dowodéw cyberprzemocy i
identyfikacji sprawcy warto korzystace z pomocy
nauczyciela informatyki.

Jak zarejestrowac dowody cyberprzemocy?

Zachowywanie wiadomosci. W przypadku przemocy
przy uzyciu telefonu komoérkowegoe wazne jest, by nie
usuwac SMS-6w, MMS-6w, historii potaczen, ktore
wskazujg na jej wystgpienie. W przypadku przemocy w
internecie réwniez, jesli to mozliwe, warto zachowad
tresci, ktére na nig wskazujg. W niektérych sytuacjach,
gdy krzywdzace kogos tresci sg opublikowane w
miejscu widocznym dla wielu osob (np. komentarze pod
zdjeciami w serwisie spotecznosciowym, wpisy na forum
klasowym), konieczne jest ich usuniecie. Wéwczas
przed usunieciem tych tresci nalezy je zabezpieczyc.
Wykonanie screendw (zrzut catego ekranu). Dobrym
sposobem na zabezpieczenie dowodowe jest wykonanie
tzw. screena. Screen jest czyms$ w rodzaju zdjecia tego,
co aktualnie wida¢ na monitorze komputera. Aby go
wykonaé, nalezy nacisng¢ klawisz Print Screen
(pozornie nic sie nie dzieje) a nastepnie otworzy¢
dokument typu Word lub Paint i wybra¢ opcje: wklej.
Dokument ze screenami nalezy zapisac¢ na dysku
komputera.
Archiwizowanie tresci rozmow. Korzystajac z
komunikatordéw i czatéow, warto uruchomic
autoarchiwizacje - opcje automatycznego zapisywania
wszystkich prowadzonych przez uzytkownika rozmodw.
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Umozliwia ona $ledzenie historii poszczegdlnych
kontaktéw, a takze prosty i szybki dostep do
okreslonych zapisow. Jesli dany komunikator lub czat
nie ma funkcji archiwizacji wiadomosci, warto woéwczas
kopiowac tresci rozmow i zapisywac je w dowolnym
edytorze tekstu.
Wykonanie zrzutu animacji ekranu. Innym sposobem na
dokumentowanie tego, co dzieje sie w internecie, jest
korzystanie z programow do tzw. zrzutdéw z ekranu.
Przy pomocy tego typu oprogramowania mozna
dokonywac¢ zapisu obrazu widocznego na monitorze.
Zapis ten przypomina ostatecznie film przedstawiajacy
wszystkie wykonywane czynnosci (prowadzone
rozmowy, przegladane strony itd.). Warto upewni¢ sie,
ze oprogramowanie, z ktérego korzystamy, jest legalne.
Wydruk. Dowodem przemocy w sieci moze by¢
rowniez wydruk witryny internetowej, na ktérej
opublikowane sg okreslone tresci. Przy wykonywaniu
wydrukow nalezy zwrdéci¢ uwage na to, by obejmowaty
one cate okno witryny - tgqcznie z paskiem tytutowym i
znajdujacym sie na nim adresem strony. Wydruki stron
warto opisa¢, podajac doktadng godzine ich wykonania.
Zapis rozmoéw. Aby zabezpieczy¢ tresci prowadzonych
przy uzyciu internetu rozmow lube innych dowodow w
formie tekstu, mozna skopiowa¢ je z danego miejsca w
internecie i zapisa¢ w dowolnym edytorze, np. w
Wordzie. W tej postaci zapisany plik nalezy zachowa¢
na dysku komputera. Korzystajac z tej formy
zachowywania dowoddw, nalezy pamietac, by w
kopiowanym tekscie nie dokonywaé zadnych zmian.
Wazne jest, by dokumentowany tekst byt kompletny i
zawierat wszystkie wypowiedzi, np. rozmowy na czacie.
W przypadku tego typu zabezpieczania dowodow nalezy
skopiowac i zachowac link do strony, na ktorej tresci te
sie znalazty.

Identyfikacja sprawcy/sprawcow
Identyfikacja sprawcy cyberprzemocy jest niezwykle
istotna i warunkuje dalsze postepowanie szkoty.

Wielu sprawcow cyberprzemocy postuguje sie
~Skradziong tozsamoscig”, wykorzystujace telefony
innych uczniéw, profile w serwisach spotecznosciowych,
ich konta pocztowe itp. do wysytania wiadomosci badz
zamieszczania krzywdzacych materiatow. Trudnosci z
wykryciem ,cyberagresora” mogg pojawic sie rowniez w
sytuacji, gdy materiat przesytany jest miedzy
telefonami komoérkowymi drogg bezprzewodowg lub
wiadomosci tekstowe na telefon wysytane sg z bramki
internetowej.

Jak pokazuje praktyka, w wiekszosci przypadkéw
identyfikacja agresora nie jest zbyt trudna.e Ofiary
cyberprzemocy czesto potrafig wskaza¢ sprawce,
ktorym najczesciej okazuje sie kolega ze szkoty, badz
przynajmniej majg przypuszczenie, kto moze nim byc.
Gdy ustalenie sprawcy nie jest mozliwe, nalezy
skontaktowac sie z dostawcg ustugi w celue usuniecia z
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sieci kompromitujacych lub krzywdzacych materiatéw.
W przypadku gdy zostato ztamane prawo, a
tozsamosci sprawcy nie udato sie ustalié¢, nalezye
bezwzglednie skontaktowac sie z policja.
moze pomoc w identyfikacji sprawcy?
Swiadkowie. Inni uczniowie odwiedzajacy ,obrazliwe”
strony moga posiada¢ informacje na temat ich autora,
mogaq tez zidentyfikowac¢ numer telefonu komdrkowego
sprawcy, jesli nie jest on zastrzezony.
Kontakt z dostawcq ustugi internetowej. Moze on nie
tylko zablokowa¢ konto agresora lube usung¢ szkodliwe
tresci, ale takze podac¢ dane sprawcy cyberprzemocy.
Dane takie nie mogg by¢ jednak udostepniane osobom
prywatnym. Aby je pozyska¢, konieczny jest kontakt z
policja.
Kontakt z operatorem sieci komérkowej w przypadku,
gdy numer telefonu sprawcy jest zastrzezony. Moze on
podjac kroki w kierunku ustalenia sprawcy, jesli
otrzyma dane o dacie i godzinie rozmowy. Réwniez w
tym przypadku operator moze udostepnic te dane tylko
policji.

2. Dziatania wobec uczestnikéw zdarzenia Dzialania
wobec ofiary cyberprzemocy

Wsparcie psychiczne. Podobnie jak w przypadku innych
form przemocy, ofiarae cyberprzemocy potrzebuje
pomocy i emocjonalnego wsparcia ze strony dorostych.
Musi takze wiedzie¢, ze szkota podejmie odpowiednie
kroki w celu rozwigzania problemu. Podczas rozmowy z
uczniem - ofiarg cyberprzemocy:

- zapewnij go, ze dobrze zrobit, mdéwigc ci o tym, co sie
stato,

- powiedz, ze widzisz i rozumiesz, ze jest mu trudno
ujawnic to, co go spotkato,

- powiedz mu, ze nikt nie ma prawa tak sie
zachowywac wobec niego,

- zapewnij go, ze szkota nie toleruje zadnej formy
przemocy i ze postarasz sie mu pomac, uruchamiajac
odpowiednie procedury interwencyjne,

- badZz uwazny na pozawerbalne przejawy uczuc
dziecka - zazenowanie, skrepowanie, wstyd, lek,
przerazenie, smutek, poczucie winy.

Porada. Uczen bedacy ofiarg cyberprzemocy powinien
otrzymac¢ porade, jak ma siee zachowac, aby zapewnic
sobie poczucie bezpieczenstwa i nie doprowadzi¢ do
eskalacji przesladowania. Poradz uczniowi, aby:

- nie utrzymywat kontaktu ze sprawca, nie odpowiadat
na maile, telefony itp.,

- nie kasowat dowoddéw: e-maili, SMS-6w, MMS-6w,
zdje¢, filmow i przedstawit je tobie lub innej osobie
dorostej,

- zastanowit sie nad zmiang swoich danych
kontaktowych w komunikatorach, zmiang adresu e-
mail, numeru telefonu komdrkowego itp.,

- jesli korzysta z komunikatora, by ustawit go tak, zeby
nikt spoza listy kontaktéw nie mdgt sie z nim potaczyc.
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Monitoring. Po zakonczeniu interwencji warto
monitorowac sytuacje ucznia, sprawdzajac,e czy nie sg
wobec niego podejmowane dalsze dziatania przemocowe
badz odwetowe ze strony sprawcy. Rodzice dziecka
bedacego ofiarg cyberprzemocy powinni by¢ poinformowani
o problemie i otrzymac wsparcie i pomoc ze strony szkoty.
W rozmowie z nimi pedagog lub wychowawca
przedstawiajq kroki, jakie zostaty podjete w celu
wyjasnienia zajscia oraz zapewnienia bezpieczefnstwa
poszkodowanemu uczniowi, a takze, jesli to wskazane,
proponujg rodzicom i dziecku pomoc specjalisty
(psychologa, pedagoga).

Ochrona swiadkéw zglaszajacych zdarzenie

Profesjonalng opieka nalezy otoczy¢ takze Swiadkow

zdarzenia uczestniczacych w ustalaniu przebiegu zajscia.

Osoby podejmujace dziatania interwencyjne muszg miec

Swiadomos¢ skutkéw, jakie dziatania te niosg nie tylko dla

ofiar, ale i $wiadkow zdarzen.

e Wazne jest, by w wyniku interwencji nie narazi¢ ich na
zemste i grozby ze strony sprawcy.Osoba, ktoérej uczen
zaufat, informujac o jakimkolwiek akcie przemocy, a
wiec takze cyberprzemocy, ma obowigzek postepowac
tak, by swoim zachowaniem i dziataniem nie narazi¢
$wiadka zgtaszajacego problem.

e Postepowanie interwencyjne wymaga od
wyjasniajgcego sprawe dyskrecji i poufnegoe
postepowania. Wystepowaniu w roli Swiadka czesto
towarzyszq dramatyczne przezycia — uczniowie boja sie,
ze sami rowniez mogq stac sie obiektem przesladowan,
obawiajq sie etykiety ,donosiciela”. Pedagog powinien
wzbudzi¢ swoim zachowaniem zaufanie i poczucie
bezpieczenstwa u takiego ucznia oraz wykazac dla
niego zrozumienie i empatie.

e Niedopuszczalne jest konfrontowanie $wiadka ze
sprawcg jako metody wyjasniania sprawye czy
ostentacyjne wywotywanie go z lekcji celem ztozenia
zeznan, ze wzgledu na bezpieczenstwo i nienarazanie
go na odwet ze strony agresora. Niezadbanie o tego
rodzaju podstawowe zasady bezpieczenstwa moze
sprawi¢, ze nastepnym razem uczen nie podejmie
dziatan na rzecz obrony stabszych i pokrzywdzonych i
nie zgtosi zagrazajacego zdarzenia.

Jak zachowac sie wobec swiadka zgtaszajacego

cyberprzemoc? Powiedz, ze dobrze zrobit, zgtaszajac fakt

przemocy.

e Powiedz, ze wymagato to od niego wiele odwagi.

e Zapewnij o swojej dyskrecji.

e Nie ujawniaj jego danych, jesli nie jest to konieczne
(np. gdy sprawa zostata zgtoszona nae policje).

e Pod zadnym pozorem nie konfrontuj go ze sprawca.

e Zadbaj o jego bezpieczenstwo, nie upubliczniajac jego
udziatu w sprawie.e

Dziatania wobec sprawcy cyberprzemocy

Gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem

szkoty, pedagog szkolny petnigcy w szkole role
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koordynatora dziatann wychowawczych wobec uczniéw

wymagajacych szczegdlnej uwagi powinien podjg¢ dalsze

dziatania.

e Rozmowa z uczniem sprawcg przemocy o jego
zachowaniu:e — celem rozmowy powinno by¢ ustalenie
okolicznosci zajscia, wspolne zastanowienie sie nad
jego przyczynami i poszukanie rozwigzania sytuacji
konfliktowej, - sprawca powinien otrzymac jasny i
zdecydowany komunikat o tym, ze szkota nie akceptuje
zadnych form przemocy, — nalezy omowic¢ z uczniem
skutki jego postepowania i poinformowac o
konsekwencjach regulaminowych, ktore zostang wobec
niego zastosowane, - sprawca powinien zostac
zobowigzany do zaprzestania swojego dziatania i
usuniecia z sieci szkodliwych materiatéw, - waznym
elementem rozmowy jest tez okreslenie sposobow
zados$¢uczynienia wobec ofiary cyberprzemocy, - jesli w
zdarzeniu brata udziat wieksza grupa uczniéw, nalezy
rozmawiac z kazdym z nich z osobna, zaczynajac od
lidera grupy, - nie nalezy konfrontowac sprawcy i ofiary
cyberprzemocy.

e Powiadomienie rodzicéw sprawcy i oméwienie z nimi
zachowania dziecka:e — rodzice sprawcy powinni zostac
poinformowani o przebiegu zdarzenia i zapoznani z
materiatem dowodowym, a takze z decyzjg w sprawie
dalszego postepowania i podjetych przez szkote
$rodkach dyscyplinarnych wobec ich dziecka.

e Objecie sprawcy opiekg psychologiczno-pedagogiczna:
- praca ze sprawcg powinna zmierza¢ w kierunku
pomocy uczniowi w zrozumieniu konsekwencji swojego
zachowania, zmiany postawy i postepowania ucznia, w
tym sposobu korzystania z nowych technologii, — jesli
szkota posiada odpowiednie warunki, pomoc
psychologiczna moze byc¢ udzielona sprawcy na terenie
szkoty, — w uzasadnionym przypadku mozna w toku
interwencji zaproponowac uczniowi (za zgodg rodzicéw)
skierowanie do specjalistycznej szkoty, przedszkola i
udziat w programie terapeutycznym.

3. Sporzadzenie dokumentacji z zajscia Pedagog

szkolny jest zobowigzany do sporzadzenia notatki

stuzbowej z rozméw ze sprawcg,e poszkodowanym, ich
rodzicami oraz $wiadkami zdarzenia. Dokument powinien
zawiera¢ date i miejsce rozmowy, personalia osob
biorgcych w niej udziat i opis ustalonego przebiegu
wydarzen. Jesli rozmowa przebiegata w obecnosci swiadka

(np. wychowawcy), powinien on podpisace notatke po jej

sporzadzeniu. Jesli zostaty zabezpieczone dowody

cyberprzemocy, nalezy je réwniez wigczy¢ doe
dokumentacji pedagogicznej (wydruki, opis itp.).

4. Obowiazki szkoty w zakresie wspolpracy z policja

i sadem rodzinnym Cyberprzemoc moze wypetniac

znamiona roznych przestepstw, ale sg one Scigane na

whiosek pokrzywdzonego. W przypadku gdy
rodzice/opiekunowie prawni zdecydujq sie na zgtoszenie
sprawy do policji, szkota moze stuzy¢ wsparciem, np.
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kontaktujac rodzicéw z odpowiednig jednostka. Szkota,
przedszkole powinna powiadomi¢ sad rodzinny w
sytuacjach, gdy pomimo zastosowanej procedury i
dostepnych srodkéw wychowawczych sprawca - uczen
szkoty kontynuuje dziatania naruszajgce bezpieczenstwo,
dodatkowo - gdy rodzice/opiekunowie prawni odmawiajgq
wspotpracy z placéwkg oraz szczegdlnie w sytuacji, gdy
placéwce oswiatowej znane sg inne przejawy demoralizacji.

18.

NARUSZENIE
PRYWATNOSCI
(DANE
OSOBOWE,
WIZERUNEK
DZIECKA)

Zagrozenie to polega na naruszeniu prywatnosci dziecka
poprzez nieodpowiednie lub niezgodne z prawem
wykorzystanie danych osobowych lub wizerunku dziecka.
Nalezy zwroci¢ uwage na to, ze podszywanie sie pod inng
osobe, wykorzystywanie jej wizerunku lub danych
osobowych w celu wyrzadzenia jej szkody osobistej lub
majatkowej jest w Swietle polskiego prawa przestepstwem.
Najczestszymi formami wytudzenia lub kradziezy danych
jest przejecie profilu na portalu spotecznosciowym w celu
dyskredytacji lub naruszenia dobrego wizerunku ofiary (np.
publikacja zdje¢ intymnych badz fotomontazu),
szantazowania (w celu uzyskania korzysci finansowych w
zamian za niepublikowanie zdje¢ badz tresci naruszajgcych
reputacje ofiary), dokonania zakupow i innych transakcji
finansowych (np. w sklepach internetowych na koszt
ofiary). Czesto naruszenia prywatnosci taczy sie z
cyberprzemoca.

Przyjecie zgloszenia i ustalenie okolicznosci

zdarzenia Gdy sprawca jest uczen - kolega ofiary ze

szkoty czy klasy -

1. uczniowie lub rodzice powinni skontaktowac sie z
dyrektorem szkoty, wychowawcg lub osobg
odpowiedzialng za koordynacje dziatan zwigzanych z
bezpieczenstwem cyfrowym na terenie szkoty.

2. W przypadku gdy do naruszenia prywatnosci poprzez
kradziez, wytudzenie danych osobowych wykorzystanie
wizerunku dziecka dochodzi ze strony dorostych oséb
trzecich, rodzice powinni skontaktowa¢ sie bezposrednio
z policjg i powiadomi¢ o tym szkote (zgodnie z
Kodeksem karnym Sciganie nastepuje wowczas na
whniosek pokrzywdzonego).

3. Istotne dla $cigania sprawcy jest uzyskanie dowoddéw
potwierdzajacych, ze sprawca zmierzat do wyrzadzenia
ofierze szkody majatkowej lub osobistej.

4. W pierwszej kolejnosci nalezy zabezpieczy¢ dowody
nieodpowiedniego lub niezgodnego z prawem dziatania
- w formie elektronicznej (e-mail, zrzut ekranu oraz
adres strony, na ktérej udostepniony zostat wizerunek
dziecka, konwersacja w komunikatorze, SMS).

5. Roéwnolegle nalezy dokona¢ zmian tych danych
identyfikujacych, ktére zalezg od ofiary, tj. haset i
logindw lub kodow dostepu do platform i portali
internetowych, tak aby uniemozliwi¢ kontynuacje
procederu naruszania prywatnosci. W dziataniu tym
powinna wspiera¢ ucznia osoba dorosta. Jesli
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wykradzione dane zostaty wykorzystane w celu
naruszenia dobrego wizerunku ofiary bgdZz w innych
celach niezgodnych z prawem, nalezy dazy¢ do
wyjasnienia tych dziatan i usuniecia ich skutkow, takze
tych widocznych w Internecie. Likwidacja stron
internetowych czy profili w portalach
spotecznosciowych, ktéra wymagac bedzie interwencji
w zebrane dowody, musi odbywac sie za zgodga policji (o
ile zostata powiadomiona). Szczegdlnej uwagi
wymagajq incydenty kradziezy tozsamosci w celu
postuzenia sie nig np. podczas zakupu towardéw online
lub dokonania transakcji finansowych. W tym
przypadku nalezy skontaktowac sie ze sklepem lub
pozyczkodawca i wyjasni¢ charakter zdarzenia. O
czynach niezgodnych z prawem nalezy powiadomic¢
policje. 2. Identyfikacja sprawcy/sprawcow W
przypadku gdy dowody jasno wskazujg na konkretnego
sprawce oraz potwierdzajg, zee sprawca zmierzat do
wyrzadzenia ofierze szkody majatkowej lub osobistej,
nalezy je zabezpieczy¢ i przekazac policji. W przypadku
gdy trudno to ustali¢, identyfikacji powinna dokonad
policja.e W przypadku znanego sprawcy, ktéry jednak
nie dziatat z powyzszych pobudek, szkotae powinna
dazyc¢ do rozwigzania problemu w ramach dziatan
wychowawczo-profilaktycznych uzgodnionych z
rodzicami. 3. Dziatania wobec ofiar zdarzenia Nieletnig
ofiare incydentu nalezy otoczy¢ - w porozumieniu z
rodzicami/opiekunamie prawnymi — opiekg
psychologiczno-pedagogiczng (jesli jest taka potrzeba) i
powiadomic¢ o dziataniach podjetych w celu usuniecia
skutkéw dziatania sprawcy (np. usuniecie z Internetu
intymnych zdje¢ ofiary, zablokowanie dostepu do konta
w portalu spotecznosciowym). Jesli kradziez tozsamosci
badz naruszenie dobrego imienia ofiary jest znane tylko
jeje i rodzicom, szkota powinna zapewni¢ poufnosc
dziatan, tak aby informacje narazajgce ofiare na
naruszenie wizerunku nie byty rozpowszechniane. W
przypadku koniecznosci podejmowania dalszych dziatan
pomocowych wobec ofiarye mozna skierowac ucznia, za
zgoda i we wspotpracy z rodzicami/opiekunami
prawnymi, do placowki specjalistycznej, np.
terapeutycznej. 4. Dziatania wobec $wiadkdéw Gdy
kradziez tozsamosci badZz naruszenie dobrego imienia
ofiary jest znane szerszemue gronu uczniow szkoty,
nalezy podja¢ wobec nich dziatania wychowawcze
Zwracajgce uwage na negatywng ocene narazania na
uszczerbek wizerunku ucznia - kolezanki lub kolegi -
oraz odpowiedzialno$¢ prawng. 5. Dziatania wobec
sprawcow zdarzenia ze szkoty/spoza szkoty Gdy
sprawcg incydentu jest uczen szkoty, nalezy wobec
niego - w porozumieniue z rodzicami — podjac¢ dziatania
wychowawcze zmierzajace do uswiadomienia
nieodpowiedniego i nielegalnego charakteru czynéw,
jakich dokonat. Jednym z elementéw takich dziatan
powinno by¢ zados$c¢uczynienie osobie poszkodowanej.
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Celem tych dziatan powinno by¢ nie tylko nabycie przez
ucznia odpowiedniej wiedzy nae temat wagi
poszanowania prywatnosci w codziennym zyciu, ale
trwata zmiana jego postawy na prezentujacq szacunek
wobec cudzego wizerunku i prywatnosci. Dziatania takie
szkota powinna podja¢ niezaleznie od powiadomienia
policji/sadu rodzinnego. Dyrekcja szkoty powinna
podja¢ decyzje w sprawie powiadomienia o incydencie
policji,e biorgc pod uwage rodzaj czynu oraz wiek
sprawcy, jego dotychczasowe zachowanie, postawe po
odkryciu incydentu, opinie wychowawcy i pedagoga.
Dobrym rozwigzaniem jest uzyskanie interpretacji
prawnej radcy prawnego. Gdy naruszenie prywatnosci
czy wyltudzenie lub kradziez tozsamosci skutkujge
wyrzadzeniem ofierze szkody majatkowej lub osobistej,
rodzice ucznia powinni o tym powiadomi¢ policje.

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1.
2.

Ustne upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

Zawarcie  kontraktu  motywujgcego do zmiany
zachowania

Zwotanie Zespotu wychowawczego,

Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie oceny
z zachowania.

19.

CYBERPRZEMO
cw
PRZYPADKU
DOSTEPU DO
TRESCI
SZKODLIWYCH,
NIEPOZADANY
CH,
NIELEGALNYCH

Ujawnienie przypadku pojawienia sie szkodliwych tresci
w szkole. Informacja o kontakcie ucznidéw ze
szkodliwymi tresciami moze dotrze¢ do
nauczyciela/pedagoga z réznych zrédet: od samych
uczniow, ich rodzicéw lub innych nauczycieli.

Ustalenie okolicznosci zdarzenia.

Poinformowanie o fakcie rozpowszechniania szkodliwych
tresci wychowawcy klasy, pedagoga/psychologa i
dyrektora.

Zabezpieczenie dowoddw. Zebranie informacji na temat
szkodliwych tresci, miejsca ich wystgpienia oraz
ewentualnych sprawcéw. Wydrukowanie i zapisanie w
formie zrzutow ekranu wszystkich dowodow
rozpowszechniania niewskazanych obrazéw w sieci;
zachowanie SMS-o6w. Jesli tresci sg nielegalne,
nieodpowiednio zabezpieczone lub niezgodne z
regulaminem danej strony — kontakt z administratorem
strony.

Ustalenie okolicznosci zdarzenia: identyfikacja sprawcy
zdarzenia (osoby, ktéra rozpowszechniata szkodliwe
tresci), ustalenie, kim sg $wiadkowie zdarzenia.
Klasyfikacja szkodliwych tresci: pornograficzne,
promujace nienawis¢, rasizm, ksenofobie, przemoc,
promujace zachowania antyspoteczne lub
autodestrukcyjne, psychomanipulacja.

Wspotpraca z pracownikiem/nauczycielem
zarzadzajacym dostepem do sieci w szkole. Pomoc w
zabezpieczeniu dowoddw, konfiguracji zabezpieczen
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

sieci szkolnej blokujacych dostep do szkodliwych
materiatow.

Diagnoza potrzeb i dziatania wobec uczniéw
zaangazowanych w rozpowszechnianie szkodliwych
tresci (edukacja, warsztaty z grupa/klasg lub rozmowa
na temat tresci, jezeli np. majg negatywny wptyw na
rozwoj poznawczy, emocjonalny i sg np.
psychomanipulacjq).

Zdecydowany komunikat ze strony szkoty, ze takie
materiaty nie sq w szkole akceptowane.

Dziatania wobec sprawcy i 0séb uczestniczacych.
Ustalenie okolicznosci zdarzenia, rozmowa/spotkanie
ucznidow z nauczycielem/pedagogiem na temat
przesytanych tresci (jakie emocje budzi prezentowany
materiat, do jakich dziatan ich zacheca i jak wptywa na
wyobrazenia na temat otaczajacego Swiata), omdwienie
konsekwencji zdarzenia dla oséb majacych kontakt ze
szkodliwymi tresciami, w tym tez konsekwencji
wynikajgcych ze ztamania regulaminu szkoty.
Rozmowa z uczestnikami zdarzenia (z kazdym osobno).
Jezeli szkodliwe tresci rozpowszechnia grupa uczniéw,
dziatania interwencyjne warto zacza¢ od lidera grupy.
Powiadomienie rodzicédw ucznidw o wydarzeniu i
zapoznanie, w miare mozliwosci, z materiatem
dowodowym. Poinformowanie rodzicéw o dziataniach
podjetych przez szkote wobec ucznia i podjecie
wspotpracy z rodzicami w celu rozwigzania problemu.
Zapewnienie pomocy psychologiczno-pedagogicznej
uczestnikom zdarzenia.

Wsparcie informacyjne dotyczace mozliwych dziatan
wobec szkodliwych tresci, informacja dotyczaca formy
ich zgtaszania do Dyzurnet.pl (punkt kontaktowy
zajmujacy sie zwalczaniem nielegalnych tresci w
Internecie), zabezpieczania dowodow.

Podjecie interwencji prawnej. Interwencja prawna
przeprowadzana przez szkote jest mozliwa w przypadku
naruszenia zakazu rozpowszechniania: — pornografii z
udziatem matoletniego - art. 202 § 3 k.k., — tresci
propagujacych publicznie faszystowski lub inny
totalitarny ustrdj panstwa lub nawotujacych do
nienawisci na tle roznic narodowosciowych, etnicznych,
rasowych, wyznaniowych - art. 256 i art. 257 k.k. 15.
Inne formy interwencji: - kontakt z
administratorem/moderatorem w sytuacji, gdy tresci sg
nielegalne, nieodpowiednio zabezpieczone lub
niezgodne z regulaminem danej strony.

Dokumentacja zgtoszenia.

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1.
2.

Ustne upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

Zawarcie  kontraktu  motywujacego do zmiany
zachowania

Zwotanie Zespotu wychowawczego,
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5. Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie oceny
z zachowania.

20.

PRZEMOC
SEKSUALNA,
RYZYKOWNE
ZACHOWANIA
SEKSUALNE

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU
ROZPOWSZECHNIANIA PRZEZ UCZNIA PORNOGRAFII W
SZKOLE

1. W przypadku powziecia przez nauczyciela/rodzica lub
inng osobe informacji o rozpowszechnianiu przez ucznia
pornografii w Internecie, w szkole nalezy bezzwtocznie
powiadomi¢ dyrektora szkoty oraz administratora sieci o
zaistniatym zdarzeniu.

2. W przypadku gdy uczen przekazuje informacje o
osobach, ktore pokazywaty materiaty pornograficzne,
konieczne jest zapewnienie mu anonimowosci w celu
unikniecia ewentualnych konsekwencji, ktore moga by¢
zwigzane z przemocg skierowang wobec tego ucznia
przez sprawcow zdarzenia.

3. Dyrektor szkoty powinien przekaza¢ informacje o
stwierdzonym zagrozeniu pracownikom szkoty.

4. Wychowawca klasy i pedagog szkolny powinien podjac
dziatania profilaktyczne wsrdod ucznidéw w celu
wskazania zagrozen, jakie niesie za sobg upublicznianie
materiatdw o charakterze pornograficznym oraz
wskazania mozliwych konsekwencji tego typu dziatan.

5. Dyrektor wzywa do szkoty rodzicéw/prawnych
opiekunoéw ucznia, ktory rozpowszechniat materiaty
pornograficzne.

6. Wychowawca lub pedagog/psycholog przeprowadza
rozmowe z rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia
sprawcy na temat zdarzenia.

7. Wychowawca lub pedagog/psycholog sporzadza notatke
Z przeprowadzonej rozmowy.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU

UJAWNIENIA PROBLEMU SEKSTINGU W SZKOLE

Seksting - to przesytanie wiadomosci drogg elektroniczng

w formie wiadomosci MMS lub z wykorzystaniem réznych

aplikacji i komunikatoréw albo publikowanie np. na

portalach (spotecznosciowych) prywatnych tresci, gtdwnie
zdjec¢ lub filmdéw o kontekscie seksualnym, erotycznym.

1. Pozyskanie informacji i przyjecie zgtoszenia W
przypadku sekstingu osobg zgtaszajacq problem moze
by¢ rodzic/opiekun prawny lub zaniepokojony rowiesnik
ofiary. Czasami informacja dociera do szkoty
bezposrednio od ucznia lub z grona bliskich znajomych
dziecka. W rzadkich wypadkach nauczyciele i inni
pracownicy szkoty sami identyfikujq takie zdarzenia w
sieci. Ze wzgledu na mozliwe konsekwencje incydentu
(rozpowszechnienie w internecie materiatow
erotycznych prezentujacych dziecko), ale biorgc pod
uwage delikatny charakter sprawy, nalezy dziata¢
sprawnie i z zachowaniem dyskrecji. Zjawisko sekstingu
moze przyjmowac rézne formy i w zaleznosci od tego -
rézny zasieg i nastepstwa. Procedura interwencyjna
bedzie wygladata nieco inaczej w kazdym przypadku.
Przypadek 1. Wymiana materiatow o charakterze
seksualnym nastepuje tylko w ramach zwigzku miedzy
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dwojgiem réwiesnikdw. Materiaty nie ulegty
rozprzestrzenieniu dalej. Przypadek 2. Materiaty o
charakterze seksualnym zostaty rozestane wiekszej
liczbie oséb, jednak nie dochodzi do cyberprzemocy na
tym tle. Mtodziez traktuje materiat jako forme
wyrazenia siebie. Przypadek 3. Materiaty zostaty
rozestane wiekszej liczbie osob (bez wzgledu na
intencje) i na tym tle dochodzi do cyberprzemocy.
Identyfikacja sprawcy/sprawcow Identyfikacja sprawcy
bedzie mozliwa przede wszystkim dzieki zabezpieczeniu
dowodow: przesytanych zdje¢ czy zrzutéw ekrandéw
portali, w ktérych opublikowano zdjecie/zdjecia. W
niektorych przypadkach seksting moze nosi¢ znamiona
przestepstwa zwigzanego z produkcjg oraz
rozpowszechnianiem materiatéw pornograficznych z
udziatem osoby matoletniej (ponizej 18. roku zycia) -
art. 202 8§ 3 i 4 k.k., dlatego skrupulatnos¢ i
wiarygodnos$¢ dokumentacji ma duze znaczenie. Nalezy
przy tym przestrzegac zasad dyskrecji, szczegdlnie w
$Srodowisku rowiesniczym ofiary. W zaleznosci od formy
incydentu sekstingu, jego zasiegu i nastepstw,
identyfikacja sprawcy bedzie miata charakter
indywidualny. Identyfikacja sprawcy bedzie miata
wieksze znaczenie w przypadku sytuacji naruszenia
prawa.

Dziatania wobec ofiar zdarzenia W razie upublicznienia
przypadku sekstingu w Srodowisku rowiesniczym
pierwszge reakcjg szkoty i rodzicéw, oprocz
dokumentacji dowoddéw, winno byc¢ otoczenie opiekg
psychologiczno-pedagogiczng ofiary oraz
zaproponowanie odpowiednich dziatan wychowawczych.
Rozmowa na temat identyfikacji potencjalnego sprawcy
powinna by¢ realizowana z uwzglednieniem komfortu
psychicznego dziecka - ofiary sekstingu, z jego
poszanowaniem.

Dziatania wobec $wiadkdéw Jesli przypadek sekstingu
zostanie upowszechniony w srodowisku rowiesniczym,
np. poprzez media spotecznosciowe czy MMS, wsréd
uczniéw tej samej szkoty, klasy lub publikacje na
portalu spotecznosciowym, nalezy podjac¢ dziatania
wychowawcze uswiadamiajace negatywne aspekty
moralne sekstingu oraz narazanie sie 0sdb, ktére go
stosuja, na dotkliwe kary.

Dziatania wobec sprawcow zdarzenia ze szkoty/spoza
szkoty Zidentyfikowani matoletni sprawcy sekstingu
winni zosta¢ wezwani do dyrekcji szkoty, gdzie zostang
im przedstawione dowody ich aktywnosci. Niezaleznie
od zakresu negatywnych zachowan i dziatan, wszyscy
sprawcy powinni otrzymac wsparcie pedagogiczne i
psychologiczne. Konieczne sg takze rozmowy ze
sprawcami w obecnosci ich rodzicéw zaproszonych do
szkoty. Przypadek 1. Dalsze dziatania, poza
zapewnieniem wsparcia i opieki
psychologicznopedagogicznej, nie sg konieczne, jednak
istotne jest pouczenie uczestnikéw zdarzenia, ze dalsze
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rozpowszechnianie materiatdw moze byc¢ nielegalne i
bedzie miato inne konsekwencje. Przypadek 2.
Niektére z tego typu materiatdw mogq zostac¢ uznane za
pornograficzne, w takim wypadku na dyrektorze szkoty
cigzy obowigzek zgtoszenia incydentu na policje.
Rozpowszechnianie materiatow pornograficznych z
udziatem nieletnich jest przestepstwem sciganym z
urzedu, dlatego tez dyrektor szkoty jest zobowigzany do
zgtoszenia incydentu na policje. Wszelkie dziatania
wobec 0sbéb uczestniczgcych w incydencie powinny by¢
podejmowane w porozumieniu z ich
rodzicami/opiekunami prawnymi. Przypadek 3.
Niektore z tego typu materiatdw mogq zosta¢ uznane za
pornograficzne(patrz: przypadek 2). W sytuacji
zaistnienia znamion cyberprzemocy nalezy dodatkowo
zastosowac procedure dotyczaca cyberprzemocy. 6.
Dokumentacja i monitoring pointerwencyjny
Dokumentacja dotyczaca sekstingu powinna zawierac
takie elementy, jak: opis przebiegu zdarzenia, osoby
uczestniczgce w zdarzeniu, zabezpieczone dowody,
zastosowane $rodki wychowawcze i dyscyplinarne, plan
monitoringu zdarzenia oraz notatki stuzbowe cztonkéw
zespotu. Rekomenduje sie prowadzenie dokumentacji z
poszanowaniem prywatnosci uczestnikow oraz z
zapewnieniem poufnosci przechowywanych i
przetwarzanych danych. Monitoring powinien by¢
prowadzony systematycznie po przerwaniu aktu i
zastosowaniu srodkéw naprawczych.

PROCEDURA POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM

MOLESTOWANYM SEKSUALNIE W sytuacji podejrzenia,

ze dziecko zostato pokrzywdzone ktéryms$ z wymienionych

wyzej przestepstw, nalezy podjac interwencje, tzn. m.in.
zawiadomi¢ organy $cigania o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa na szkode dziecka.

1. W przypadku podejrzenia, ze dziecko stato sie ofiarg
przemocy seksualnej, nalezy ten fakt zgtosic¢
pedagogowi/psychologowi lub dyrektorowi szkoty.

2. Pedagog/psycholog w porozumieniu z dyrektorem
szkoty rozmawia z dzieckiem.

3. W miare mozliwosci zorganizuj spotkanie z rodzicami,
ktorego celem bedzie: przedstawienie rodzicom form i
okolicznosci krzywdzenia dziecka,e poinformowanie o
zaobserwowanych zachowaniach lub wypowiedziach
dzieckae wskazujacych na doswiadczenie
wykorzystywania seksualnego, omdwienie roli rodzica
badz opiekuna w podjeciu interwencji, w tym takze
wskazanie rodzicowi albo opiekunowi miejsc
$wiadczacych pomoc i wsparcie rodzinom dzieci
pokrzywdzonych przestepstwem, poinformowanie o
obowigzku podjecia interwencji prawnej,e ustalenie
wspolnego planu pomocy dziecku (zapewnienie mu
bezpieczenstwa, wsparciee przez szkote, ewentualne
skierowanie do specjalistycznej placéwki wsparcia).

4. W sytuacji podejrzenia, ze sprawcg wykorzystywania
seksualnego dziecka jest jego rodzic lub opiekun,
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10.

postaraj sie spotkac z rodzicem niekrzywdzacym. Badz
przygotowany(-a) na mozliwe negowanie przez
drugiego rodzica wersji zdarzen przedstawionej przez
dziecko. Pamietaj jednak, ze podjecie interwencji w celu
ochrony dziecka i zabezpieczenia jego dobra nie jest
uwarunkowane zgodg jego rodzicow czy opiekundw
prawnych. Poinformowanie ich o takich dziataniach
zalezy od sytuacji, a takze woli profesjonalisty
uczestniczacego w interwencji.

W przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa na
szkode dziecka nalezy ztozy¢ zawiadomienie o
podejrzeniu popetnienia przestepstwa do policji lub
prokuratury.

Zawiadomienie nalezy ztozy¢ do instytucji wtasciwej ze
wzgledu na miejsce popetnienia przestepstwa, przy
czym sktada je organ/osoba uprawniona do
reprezentowania zawiadamiajqcej instytucji, np.
dyrektor szkoty.

W zawiadomieniu warto wskazac osobe lub osoby, ktére
pracowaty bezposrednio z rodzing/dzieckiem czy tez
bezposrednio podjety podejrzenie o popetnieniu
przestepstwa.

Ztozenie zawiadomienia nie jest uwarunkowane zgoda
rodzicow/opiekunow prawnych matoletniego
pokrzywdzonego. Poinformowanie ich o dziataniach
instytucji zalezy od woli instytucji sktadajqcej
zawiadomienie.

Nalezy podkresli¢, ze podstawg ztozenia zawiadomienia
jest podejrzenie (a nie pewnosc), ze doszto do
popetnienia przestepstwa.

W przypadku popetnienia przestepstwa seksualnego na
szkode dziecka przez cztonka rodziny nalezy
zawiadomic¢ takze sad rodzinny. Wtasciwe pismo ma
forme wniosku o wglad w sytuacje rodziny/w sytuacje
dziecka.

Wewnatrzszkolne procedury postepowania:

1.
2.

Ustne upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
Upomnienie wychowawcy, pedagoga/psychologa
z wpisem do dziennika,

Zawarcie  kontraktu  motywujacego do zmiany
zachowania

Zwotanie Zespotu wychowawczego,

Decyzja Rady Pedagogicznej o zmianie oceny
z zachowania.

V. WYKAZ MIEJSC DO KTORYCH MOZNA SIE zGLOSIC
W SYTUACJACH ZAGROZENIA MLODZIEZY

Policja

. Straz Miejska
. Sad Rejonowy w Gostyninie, Wydziat Rodzinny i Nieletnich 0242350867
. Pogotowie Ratunkowe

0242352427

997
0242360729
999
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@ N,

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna 0242353735

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 0242352292
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Gostyninie 0242361364
Straz Pozarna 998

V. WSPOLPRACA Z RODZICAMI

Wspotpraca powinna przebiega¢ w atmosferze wzajemnego zaufania i szacunku

Wspotpraca powinna opiera¢ si¢ na przekonaniu, ze jej efektywnos¢ zalezy od obu
stron

Istotne jest, aby przewazaty kontakty bezposrednie, bo integruja 1 minimalizuja
dystans utrudniajacy kontakt i wymiang¢ informacji

Brak wspoétpracy rodzica czyni pracg wychowawcy nie w pelni skuteczna,
jednoczes$nie rodzic nie ma mozliwosci pozbawienia roli wychowawczej nauczyciela

Rodzic i wychowawca powinien przestrzega¢ swoich obowigzkéw wobec siebie
zgodnie ze Statutem Szkoty

Podczas spotkan:
nie powinno trzymac si¢ kurczowo utartych schematdéw i przekonan
by¢ elastycznym, otwartym na zmiany i propozycje

mowi¢ wyraznie i stanowczo o swoich wymaganiach i oczekiwaniach, tak, aby byty
one znane i zrozumiate

Dla dobra dziecka wychowawca powinien by¢ poinformowany o :
dysfunkcjach wychowanka

szczegblnych sytuacjach rodzinnych, ktore wywieraja wptyw na rozwdj emocjonalny,
fizyczny i intelektualny wychowanka.

Problemy wychowawcze powinny by¢ zglaszane i rozwigzywane:
na lekcjach wychowawczych
z rodzicami dziecka

na indywidualnych spotkaniach z pedagogiem szkolnym, psychologiem, rodzicami,
przedstawicielem policji 1 sadu, wychowawca, uczniem (zespoly wychowawcze)

Pisemne lub telefoniczne kontakty rodzicow z wychowawcg nie zwalniajg rodzicow
z obowiazku bezposredniego z nim kontaktu
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10. W przypadku ignorowania przez rodzicow obowiazkow opiekunczych wobec swoich
dzieci lub nie reagowania na ich naganne zachowania lub prosby szkoty
o interwencje, Dyrekcja moze skierowa¢ wniosek do sagdu Rodzinnego i Nieletnich
z prosba o wglad w sytuacje rodzinng

11. Rodzice maja prawo do rzetelnej ustnej informacji na temat postgpéw w nauce i
zachowaniu swojego dziecka na zebraniach rodzicielskich i na bezposrednig prosbe
skierowang do nauczyciela, np. na dniach otwartych szkoty.

V1. Zadania Wychowawczo Profilaktyczne Szkoty:

1. Rolga wychowawcy klasowego jest sprawowanie opieki i kontroli nad
uczniami, stad powinien on:

a. Budowac zespot klasowy 1 wdraza¢ uczniéw do pelnienia rol spotecznych w klasie
I szkole.

b. Tworzy¢ sytuacje pozwalajace na integrowanie si¢ zespotu klasowego
w atmosferze zyczliwosci, serdecznos$ci, wzajemnego szacunku i tolerancji.

C. Integrowac klase¢ poprzez samorzadnos¢.

d. Sprzyja¢ powstawaniu wzajemnych relacji w klasie, w zespole: kolezenskosé¢
i przyjazn, a eliminowaé: wrogo$é¢, odrzucenie.

e. Ksztaltowa¢ osobowos$¢ uczniéw poprzez wskazywanie wtasciwych postaw wobec
siebie 1 innych ludzi oraz umiej¢tnie analizowac roznorodne zachowania.

f. Konsekwentnie reagowaé¢ na zachowania antyspoteczne i negowac je zgodnie
z obowigzujacym systemem oceniania zachowania.

0. Wspiera¢ rozw0j indywidualny poprzez rozmowy z uczniem na temat jego emocji
1 opanowywania impulsywnych zachowan.

h. Projektowaé sytuacje pozwalajace uczniowi doswiadcza¢ rados$¢ i satysfakcje
z czynienia dobra.

I. Inicjowa¢ pomoc uczniom majacym trudnosci w nauce.

J. Otaczaé opieka uczniow znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji materialnej, losowe;j
czy rodzinnej oraz organizowac¢ pomoc w tym zakresie.

k. Uswiadomi¢ rodzicom, ze majg decydujgcy wplyw na ksztaltowanie postaw
1 zachowan swoich dzieci.

I. Organizowa¢ zebrania rodzicielskie z rodzicami swoich uczniéw uptywajace
w atmosferze zrozumienia 1 zyczliwosci.

m. Wspolpracowaé¢ z rodzicami, informowac ich o postgpach w nauce, trudnosciach
rozwojowych i zachowaniu ich dzieci na terenie szkoty.

n. Wspolpracowa¢ z rada pedagogiczng, pedagogiem szkolnym czy samorzadem
klasowym w prawidtowym realizowaniu procesu dydaktyczno — wychowawczego i
opiekunczego.

0. Wspotpracowa¢ z pielegniarka szkolng 1 lekarzem w utrzymaniu zdrowego
1 bezpiecznego srodowiska szkolnego.
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p. Kontrolowac realizacj¢ obowigzku szkolnego.

g. Systematycznie prowadzi¢ dokumentacje obowigzujaca wychowawce klasowego.

r. Wykonywa¢ wszelkie czynno$ci administracyjne zgodnie z obowigzujacymi
przepisami i zarzadzeniami dyrektora.

2. ZADANIA DO REALIZACJI NAPRZEDMIOTACH:

a) tresci wychowawczo — profilaktyczne do realizacji w klasach | - 111
(Edukacja wczesnoszkolna)

OBSZARY

ZADANIA
KLASY I — 111 (EDUKACJAWCZESNOSZKOLNA)

ZDROWIE -
edukacja
zdrowotna

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wlasne
1 innych, ksztaltowanie umiejetnosci kreowania srodowiska
sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢,
higieny osobistej 1 aktywnosci fizycznej

przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu
zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym
ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie
rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony
przyrody w swoim $rodowisku

ksztaltowanie umiej¢tnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo-skutkowego; ¢
uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat i roslin

ksztaltowanie wytrwalosci w dzialaniu i dazeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach
zwycigstwa 1 porazki

RELACJE -
ksztaltowanie
postaw
spotecznych

ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych
rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na
podstawie obserwacji 1 wlasnych doswiadczen

ksztalttowanie umiejetnosci przestrzegania obowiazujacych regut
ksztaltowanie umiej¢tnos$ci nawigzywania i podtrzymywania
relacji  z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej
wspoOtpracy  z zachowaniem obowigzujacych norm i regut
kultury osobistej

przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania
zachowania wtasnego i1 innych ludzi

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami
wynikajagcymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju

rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan majacych
na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow i sporéw.
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KULTURA -
wartosci, normy i
wzory zachowan

ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania si¢
w roznych sytuacjach spotecznych, dbatosci o jezyk i kulturg
wypowiadania si¢

ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji
wychowawczych, odroézniania dobra od zta

ksztattowanie gotowos$ci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji 1 kultury wiasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami
sztuki, zabytkami i tradycja w $srodowisku rodzinnym, szkolnym
i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym
srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spolecznos¢

ksztaltowanie wrazliwos$ci estetycznej poprzez kontakt z dzietami
literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi
dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezacych do
polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie
potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci

ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji

inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespolowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztattowaniu
wlasnego wizerunku i otoczenia

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku
dla pracy ludzi r6znych zawoddéw

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan

wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do
symboli 1 tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z
rodzina, szkota 1 spotecznos$cig lokalng

ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wiasnych emocji w
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r6znych formach ekspresji

ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka,
podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci i przedsigbiorczos$ci oraz brania odpowiedzialno$ci
za swoje decyzje i1 dzialania

ksztaltowanie §wiadomos$ci odmiennosci os6b
niepetnosprawnych, innej narodowos$ci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

BEZPIECZENS
TWO -
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z
narzedzi 1 urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaj¢¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach

ksztattowanie umiejetnos$ci wyszukiwania, porzadkowania

i wykorzystywania informacji z réznych zrédet, korzystania

z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie
swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze na
zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie
ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu 1
multimediow

przygotowanie do bezpiecznego 1 rozsadnego korzystania z
narzedzi 1 urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania
zaj¢¢ ruchowych i1 poruszania si¢ po drogach

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow
komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym

ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania tadu 1 porzadku wokot
siebie, w miejscu nauki i zabawy
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b) Tresci wychowawczo — profilaktyczne do realizacji na przedmiotach w klasach 1V — V111

OBSZARY ZADANIA |
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII KlasaVIlI
ZDROWIE - Nabycie podstawowej | Zachecanie uczniow | Ksztattowanie Ksztaltowanie Ksztattowanie
edukacja wiedzy na temat do pracy nad wlasng | umiej¢tnosei postawy proaktywnej, | postawy ucznidéw
zdrowotna stresu. motywacjg oraz rozpoznawania w ktorej uczen nastawionej na
analiza czynnikow, wilasnych cech przejmuje inicjatywe, | rozwigzania —
Inspirowanie ktore ich nie osobowosci. ale tez charakteryzujacej sie
mtodziezy do motywuja. odpowiedzialnosci za | o5 oéwiadomodci a,
myslenia o wiasnej Ksztaltowanie swoje dzialania, wyobraznia
motywacji do Ksztalttowanie konstruktywnego decyzje. kreat wnoé’ci
dziatania. umiej¢tnosci obrazu wtasnej osoby, y 2
podejmowania i np. $wiadomosci Ksztattowanie i
Nabywanie realizacji zachowan mocnych i stabych umiejetnosci Ksz"cafftowa,nl'e
umiejetnosci prozdrowotnych. stron. $wiadomego umiejgtnosct
gromadzenia i wyznaczania sobie wyznaczania sobie
porzadkowania Prezentowanie Rozwijanie wlasciwej | konkretnych celow. celow krotko- i

wiedzy o sobie.

Ksztaltowanie postaw
otwartych na
poszukiwanie pomocy
oraz porady, kiedy
Zaczynaja si¢
trudnosci 1 kiedy
wybor jest wazny i
trudny.

Sposobow
pokonywania
wlasnych stabosci
oraz akceptowania
ograniczen i
niedoskonatosci.

postawy wobec
zdrowia 1 zycia jako
najwazniejszych
wartosci.
Doskonalenie i
wzmacnianie zdrowia
fizycznego.

Rozwijanie
umieje¢tnosci
hierarchizacji zadan.

Podnoszenie poczucia
wlasnej warto$ci
poprzez okreslanie
osobistego potencjatu.

dtugoterminowych.

Rozwijanie
umiejetnosci
ustalania
priorytetow,
uwzgledniajac
kryteria waznosci i
pilnosci.
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RELACJE —
ksztaltowanie
postaw
spotecznych

Ksztaltowanie postaw
prozdrowotnych
poprzez promowanie
aktywnego i zdrowego
stylu zycia.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wlasciwej
komunikaciji,
stanowigcej podstawe
wspotdziatania.

Ksztattowanie
umiejetnosci
asertywnego
wyrazania wlasnych
potrzeb.

Rozwijanie
umiejetnosci
rozumienia innych,
ktora sprzyja
efektywnej
wspoOtpracy.

Wyzwalanie checi do
dziatania na rzecz
innych os6b w celu
poprawy ich sytuacji
(wolontariat).

Ksztattowanie
umiejetnosci
wspotpracy w dazeniu
do osiagniecia celu.

Uwrazliwianie na
rézne obszary
ludzkich problemow i
potrzeb poprzez
Krzewienie potrzeby
udzielania pomocy
(wolontariat).

Ksztaltowanie
swiadomosci
wlasnego ciata z
uwzglednieniem
zmian fizycznych i
psychicznych w
okresie dojrzewania.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wchodzenia w
interakcje z ludzmi w
sposob zapewniajacy
zadowolenie obydwu
stron.

Ksztaltowanie
umiejetnosci szukania
inspiracji, rozwijanie
wlasnej kreatywnosci.

Rozwijanie
odpowiedzialnosci za
siebie i innych
(wolontariat).

Rozwijanie
umiejetnosci oceny
wtasnych
mozliwosci.
Ksztattowanie
Swiadomosci dot.
wykorzystania ruchu
w zyciu cztowieka
jako skutecznego
sposobu dbania o
zdrowie psychiczne.

Rozwijanie
umiejetnosci
poszukiwania takich
rozwigzan, ktére
stwarzajg korzysci
dla obydwu stron.

Rozwijanie
umiejetnosci
dostrzegania
pozytywnych
aspektéw dziatania

55



Rozwijanie
wrazliwos$ci na
potrzeby i trudnosci

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do
grupy (samorzad

Rozwijanie
umiejetnosci
komunikacyjnych:

zespotowego
poprzez docenienie
réznic zdan i wiedzy,
doswiadczen,

innych ludzi. uczniowski, klub, W}{ra‘?anie wlasnygh specjalizacji,
. druzyna, wspolnota). | opinii, przekonan i kompetencji.
Ksztaltowanie pogladow.
postawy szacunku i Rozwijanie potrzeby
zrozumienia wobec Ksztattowanie Rozwijanie A
innych osob. otwartosci na Swiadomosci roli 1 ciagtego L
doswiadczenia innych | warto$ci rodziny w fdoskf)nalenla.meble
Rozwijanie zdolnosci | ludzi, ich sposobow zyciu cztowieka. jako JeanSﬂ_(" )
do inicjowania i rozwigzywania cztonka r?dz'”y :
podtrzymywania problemow, nanowa | Rozwijanie spofeczeristwa.
znaczacych glebszych | wiedze. samorzgdnosci.
relacji.
Rozwijanie
Budowanie atmosfery | swiadomosci
wzajemnego szacunku | dotyczacej roli osob
w spolecznos$ci znaczacych i
szkolnej. autorytetow.
KULTURA - Zapoznanie z rola Rozwijanie Rozwoj Popularyzowanie Popularyzowanie
warto$ci, normy i | zainteresowan w zyciu | zainteresowan i pasji | zainteresowan, alternatywnych form wiedzy o réznicach

wzory zachowan

czlowieka.

Uwrazliwianie na
kwestie moralne, np.
mowienia prawdy,
sprawiedliwego
traktowania.

uczniow.

Budowanie
samoswiadomosci
dotyczacej praw,
wartosci, wptywow
oraz postaw.

poszerzenie autonomii
1 samodzielnosci.

Rozwijanie
umieje¢tnosci
krytycznego myslenia
w konteks$cie analizy

spedzania czasu
wolnego.

Rozwijanie
pozytywnego
stosunku do procesu
ksztatcenia 1

kulturowych oraz
rozwijanie
umiejetnosci
korzystania z niej w
kontakcie z
przedstawicielami

innych narodowosci.
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Ksztattowanie
pozytywnego
stosunku do procesu
ksztatcenia.
Ksztattowanie
potrzeby uczestnictwa
w kulturze.

Rozwijanie
umiejetnosci
wyrazania wlasnych
emocji.

Rozwijanie
umiejetnosci
wlasciwego
zachowania si¢ z
uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.

wpltywow
rowiesnikow 1
mediéw na
zachowanie.
Dokonywanie analizy
postaw, wartosci,
norm spotecznych,
przekonan i
czynnikow ktore na

nie wpltywaja.

Rozwijanie szacunku
dla kultury i dorobku
narodowego.

samoksztalcenia,
zaangazowania w
zdobywanie wiedzy i

umiejetnosci.

Rozwijanie takich
cech jak: pracowitos¢,
odpowiedzialnos¢,
prawdomownos¢,
rzetelnos¢ 1
wytrwalosé.

Umacnianie wiezi ze
spotecznos$cia lokalna.

Popularyzowanie
wiedzy i rozwijanie
Swiadomosci na
temat zasad
humanitaryzmu.

Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci
spotecznej poprzez
podejmowanie
dziatan na rzecz
lokalnej spotecznosci

BEZPIECZENS | Redukowanie Rozwijanie Dostarczanie wiedzy | Rozwijanie postaw Propagowanie
TWO - agresywnych umiejetnosci na temat osob 1 opartych na wiedzy na temat
profilaktyka zachowan poprzez prowadzenia rozmowy | instytucji odpowiedzialnosci za | prawnych i
zachowan uczenie sposobow w sytuacji konfl!ktL_J_—_ Swiadczacych pomoc | dokonywane wybory i | moralnych skutkéw
ryzykownych rozwigzywania pods.tav_v_y negocjacjii | w trudpych postepowanie. posiadania,
(problemowych) | probleméw. mediacji. sytuacjach. o zazywania i
_ o _ Dostarczenie wiedzy z rozprowadzania
Budowanie atmosfery | Rozwijanie Budowanie atmosfery | zakresu prawa rodkéw
otwartosci i umiejetnosci wsparcia i dotyczacego
. . . . S . psychoaktywnych.
przyzwolenia na identyfikowania zrozumienia w postgpowania w
dyskusje. przyczyn wlasnego sytuacji problemowej | sprawach nieletnich. L
postepowania. oraz promowanie Rozwijanie

Uswiadamianie rzetelnej wiedzy Przeciwdziatanie umiejetnosci

zagrozen Dokonywanie analizy | majacej na celu ryzykownym wykorzystywania

wynikajacych z wplywu nastawienia | zredukowanie lgku. zachowaniom elementow

korzystania z do siebie i innych na seksualnym. negocjacji i mediagji
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nowoczesnych
technologii
informacyjnych.
Zwigkszanie wiedzy
na temat Srodkow
uzalezniajacych i
zagrozen z nimi
zwigzanych.

Rozwijanie
umiejetnosci troski o
wlasne
bezpieczenstwo w
relacjach z innymi.

motywacj¢ do

podejmowania
réznorodnych

zachowan.

Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci,
zachegcanie do
angazowania si¢ w
prawidlowe i zdrowe
zachowania.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
symptomow
uzaleznienia od

komputera i internetu.

Rozwijanie
umiejetnosci radzenia
sobie z wlasnymi
negatywnymi
emocjami oraz z
zachowaniami

agresywnymi.

Ksztalttowanie
przekonan
dotyczacych
znaczenia
posiadanych
informacji, ktorych
wykorzystanie
pomaga w
redukowaniu leku w
sytuacjach
kryzysowych.

Rozwijanie
swiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym
do ochrony danych
osobowych oraz
ograniczonego
zaufania do oséb
poznanych w sieci.

Rozwijanie
umiejetnosci
reagowania w
sytuacjach
kryzysowych,
niesienia pomocy
dotknigtym nimi
osobom oraz
minimalizowania ich
negatywnych
skutkow.

Rozwijanie
umiejetnosci lepszego
rozumienia siebie
poprzez poszukiwanie
i udzielanie
odpowiedzi na
pytania: Kim jestem?
Jakie sg moje cele i
zadania zyciowe?

w sytuacji
rozwigzywania
konfliktéw.

Rozwijanie
umiejetnosci
podejmowania
dziatan zgodnych ze
zweryfikowanymi
zrédtami wiedzy.

Utrwalanie
umiejetnosci oceny
konsekwenciji
podejmowanych
dziatan dla siebie i
dla innych —
okreslanie
alternatywnych
rozwigzan problemu.

Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia
rozmowy w sytuacji
konfliktu — podstawy
negocjacji i mediacji.
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3. Szczegélowy plan oddzialywan wychowawczo - profilaktycznych

DZIALANIA NA RZECZ ROZWOJU INTELEKTUALNEGO UCZNIA
PODNOSZENIE JAKOSCI EDUKACJI WLACZAJACEJ

Zadania

Dzialania

Praca z uczniem majacym
trudnosci w nauce

praca z uczniem ze specyficznymi trudno$ciami
w nauce ze wzgledu na specyficzne trudnosci w
uczeniu si¢ zgodnie z opracowanym planem
pracy Zespotu Pomocy Psychologiczno —
Pedagogicznej Uczniow na dany rok szkolny

pomoc uczniom w poprawie ocen
niedostatecznych na | semestr zgodnie z
procedurg postgpowania w przypadku uzyskania
oceny niedostatecznej przez ucznia na | semestr

organizacja zaje¢ dydaktyczno —
wyrownawczych, korekcyjno —
kompensacyjnych, logopedycznych

organizacja pomocy kolezenskiej

Pomoc w odrabianiu prac domowych na
Swietlicy szkolnej

indywidualna opieka pedagoga szkolnego

Praca z uczniem uzdolnionym

praca z uczniem zdolnym zgodnie z
opracowanym planem pracy na dany rok
szkolny:

organizowanie zaje¢ na godzinach
wychowawczych i innych przedmiotowych
podczas ktérych mozliwe jest: analizowanie
osobistych zainteresowan, inicjowanie wymiany
doswiadczen ucznidow, prezentacje, dyskusje,
debaty dotyczace zainteresowan (np. hobby) i
uzdolnien, poznanie technik zapamigtywania i
uczenia si¢, wspolne przezywanie, tworzenie

udzial w zajeciach pozalekcyjnych: kota
zainteresowan, zajecia sportowe

przygotowywanie do konkursow 1 olimpiad
przedmiotowych

konsultacje indywidualne
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udziat w wycieczkach edukacyjnych
organizowanie spotkan z ciekawymi ludzmi

podnoszenie $wiadomosci rodzicéw dotyczacej
mozliwosci rozwoju zainteresowan i zdolnosci
ich dziecka

Praca z uczniem
niepelnosprawnym,
niedostosowanym spolecznie,
zagrozonym niedostosowaniem
spolecznym

praca z uczniem zgodnie z opracowanym przez
zespot programem edukacyjno — terapeutycznym
(tzw. IPET) i1 wielospecjalistyczng oceng
poziomu funkcjonowania ucznia (tzw.WOPFU)

wiaczanie ucznia niepelnosprawnego w aktywne
zycie klasy ( imprezy klasowe, konkursy,
wycieczki) 1 zycie spotecznosci szkolnej
prowadzenie godzin wychowawczych na temat
tolerancji, odmiennosci, r6znic indywidualnych
indywidualna opieka pedagoga szkolnego

podnoszenie §wiadomosci rodzicoOw dotyczacej
mozliwos$ci korzystania z réznych form wsparcia

DZIALANIA NA RZECZ ROZWOJU EMOCJONALNEGO UCZNIA

Zadania

Dzialania

Poznanie siebie, odkrywanie wlasnej
odmiennosci i indywidualnosci,
akceptacja siebie

organizowanie zaj¢¢ na godzinach
wychowawczych, wychowaniu do zycia w
rodzinie i innych lekcjach przedmiotowych
podczas ktorych mozliwe jest/sa:

¢wiczenia na poznanie warto$ci samego siebie,

opowiadanie o sobie, rozmowy, odgrywanie
scenek, gry dramatyczne,

ogladanie fotografii rodzinnych,

elementy pedagogiki zabawy, gromadzenie
informacji na swoj temat,

¢wiczenia na rozwijanie wyobrazni

udzielanie wsparcia indywidualnego przez
pedagoga szkolnego

Budowanie systemu i hierarchii
wartosci

organizowanie zaj¢¢ na godzinach
wychowawczych, wychowaniu do zycia w
rodzinie i innych lekcjach przedmiotowych
podczas ktérych mozliwe jest/sa:
ksztaltowanie ogdlnie przyjetej hierarchii
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wartosci

wspomaganie uczniow Ww procesie
rozpoznawania irozumienia wartosci oraz w
osobistym wysitku tworzenia wewnetrznie
akceptowanej ich hierarchii

rozwigzywanie problemow osobistych uczniéw
zwigzanych z ich funkcjonowaniem w szkole,
odwotanie si¢ do autorytetu

rozwigzywanie problemow o charakterze
etycznym i spolecznym

prowadzenie ,,studium przypadku” np.
zdarzenia, biografii znanej postaci

organizowanie debaty, przygotowanie glosu w
dyskusji

przekazywanie pozytywnych warto$ci przez
wlasng postawe¢ nauczyciela — wychowawcy

organizowanie imprez okoliczno$ciowych
udziat ucznidow akcjach charytatywnych
organizowanie pomocy kolezenskiej
zrozumienie 1 odroznienie pojec: idol, autorytet
ksztaltowanie postaw tolerancji wobec otoczenia

indywidualna opieka i wsparcie pedagoga
szkolnego

pedagogizacja rodzicOw na zebraniach,
indywidualnych spotkaniach

Radzenie sobie w roznych
sytuacjach stresowych,
lekowych i innych
problemowych

dostosowanie wymagan programowych dla
ucznia na podstawie opinii PP-P, inngj
specjalistycznej

organizowanie zaj¢¢ na godzinach
wychowawczych, podczas ktorych mozliwe jest
rozwigzywanie problemow o charakterze
emocjonalnym, pozwalajgce na odgrywanie,
przezywanie, analizowanie emocji

¢wiczenia dotyczace koncentracji i sposobow
radzenia sobie ze stresem
udzielanie wsparcia indywidualnego przez
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pedagoga szkolnego

organizacja zajec¢ terapeutycznych na terenie PP-
P lub innej specjalistycznej

podnoszenie swiadomosci rodzicow dotyczace;j
mozliwos$ci korzystania z r6znych form wsparcia

DZIALANIA NA RZECZ ROZWOJU SPOLECZNEGO UCZNIA
PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

Zadania

Dzialania

Integracja
klasowego i szkolnego

srodowiska

przyjecie ucznidéw klas I w poczet spolecznosci
szkolnej

organizowanie klasowych i szkolnych obchodéw
Swiat, wigilii oraz innych imprez i wycieczek
organizowanie zaje¢ na godzinach
wychowawczych, wychowaniu do zycia w
rodzinie podczas ktorych mozliwe jest/sa:
¢wiczenia na zapoznanie klasy

elementy pedagogiki zabawy integrujace grupe
tworzenie norm grupowych

praca w grupach 1 jej wptyw na uksztattowanie
przyjaznych relacji mi¢dzy cztonkami grupy

codzienne wdrazanie do uzywania form
grzecznosciowych 1 kulturalnego zachowania

organizowanie zespotow wzajemnej pomocy w
nauce tj. grup wsparcia i samopomocy

przydzielanie statych zadan w klasie, szkole np.
samorzad klasowy, redagowanie gazety, pomoc
w bibliotece szkolnej, pomoc osobie
niepelnosprawne;j

wyrabianie nawyku poszanowania wspdlnego
dobra

zapoznanie ze sposobami bezpiecznego
korzystania ze sprzetu sportowego

Ksztaltowanie
postawy wobec
(wdrazanie do
asertywnych)

wlasciwej
ludzi
postaw

organizowanie zaje¢ na godzinach
wychowawczych, wychowaniu do zycia w
rodzinie podczas ktorych mozliwe jest/sa:
¢wiczenia w doskonaleniu umiejgtnosci
interpersonalnych (udzielaniu komunikatu ,,ja”,
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aktywnego stuchania i unikania barier
komunikacyjnych)

¢wiczenia, odgrywanie scenek czy symulacje
sytuacji szkolnych ksztattujace zachowania
asertywne

¢wiczenia umiejetnosci odmawiania tzw. ,,sztuka
moéwienia nie” narkotykom, papierosom i
alkoholowi

¢wiczenia rozwijajace konstruktywne
rozwigzywanie konfliktow

udzial w akcjach dobroczynnych,

scenki czy debaty szkolne o prawach i
obowigzkach ucznia
udzielanie wsparcia indywidualnego przez

pedagoga szkolnego

Ksztaltowanie wlasciwych
postaw prospolecznych

- organizacja wolontariatu
szkolnego

organizowanie zaj¢¢ na godzinach
wychowawczych i innych przedmiotach podczas
ktérych mozliwe jest/sa:

dostarczanie wiedzy na temat norm 1 wartosci
demokratycznych oraz ich znaczenia dla
funkcjonowania spotecznosci szkolnej, lokalne;
i panstwa demokratycznego

organizowanie debat, dyskusji nt. praktycznych

zastosowan zasad 1 procedur
demokratycznych w spolecznosci
szkolnej

organizowanie wyborow do Samorzadu
Szkolnego zgodnie z obowigzujacymi normami
I wartosciami demokratycznymi

dyskusje, wywiady czy prelekcje nt. norm i
warto$ci zwigzanych z prowadzeniem
dziatalnosci gospodarcze;,

przygotowanie uczniow do podejmowania pracy
wolontariusza:

zapoznanie uczniow z ideg wolontariatu

Diagnozowanie potrzeb spotecznych w
otoczeniu szkoty srodowisku szkolnym

zaangazowanie uczniéw do czynnej,
dobrowolnej i bezinteresownej pomocy innym

rozwijanie postaw zyczliwosci, zaangazowania,

63



otwarto$ci 1 wrazliwo$ci na potrzeby innych

dziatanie w obszarze pomocy kolezenskiej oraz
zycia spotecznego i srodowiska naturalnego

wypracowanie systemu wigczania uczniow do
bezinteresownych dziatan, wykorzystanie
umiejetnosci 1 zapatu w pracach na rzecz szkoty
oraz srodowisk oczekujacych pomocy

wspieranie ciekawych inicjatyw uczniow

Ksztaltowanie kultury osobistej
i odpowiedzialnosci za
obowiazki szkolne

- problem wagarow

propagowanie zasad savoir-vivre

podnoszenie poziomu znajomosci zasad dobrego
zachowania w$rdd uczniow 1w
srodowisku (konkursy, prelekcje, pogadanki,
ankiety, zabawy)

wyrabianie szacunku dla os6b dorostych
dbanie o higien¢ osobista i strdj uczniowski
wyrabianie postawy odpowiedzialno$ci za
mienie szkolne i cudzg wtasnos$¢

wpajanie zasady odpowiedzialnego traktowania
obowigzkow szkolnych

lekcje wychowawcze poswigcone:
uswiadamianiu negatywnych konsekwencji

absencji szkolnej
integracji zespotu klasowego

wewnatrzszkolny system reagowania na
zachowania ryzykowne uczniow — kontrola
realizacji obowigzku szkolnego,

szkolna interwencja profilaktyczna — zawieranie
kontraktu z uczniem opuszczajacym zajecia
szkolne,

motywowanie uczniow do lepszej frekwencji
poprzez m.in. system nagrod,

udzielanie niezbednej pomocy dydaktyczne;j
(pomoc kolezenska

zaangazowanie ucznia w lekcje

indywidualizacja w procesie dydaktyczno-
wychowawczym)

64



objecie indywidualng opieka pedagoga

zorganizowanie ,,Dnia wagarowicza”

(21 marca)

nawigzanie wspotpracy z rodzicami ucznia

Przeciwdzialanie agresji i
przemocy

lekcje wychowawcze na temat:

- samopoznania, wzmacniania poczucia
wlasnej warto$ci

- zaufania spolecznego

- rozpoznawania elementow
wyzwalajacych w nas zto$¢ 1 agresje

- dostrzegania i wyrazania agresywnych
odczué

- sposobOw radzenia sobie z agresja
1 przemocg réwiesnikow (obrona bez
przemocy)

- nawigzywaniu nieagresywnych
kontaktow

- konstruktywnego radzenia sobie ze
ztoscia

- komunikacji interpersonalnej,
- pokojowego rozwigzywania konfliktow

interwencja wychowawcza na zachowania
ryzykowne uczniéw

szkolna interwencja profilaktyczna —
kontrakt z uczniem motywujacy do

zmiany zachowania

biezace rozmowy wychowawcze
ofiarami, sprawcami agresji i ich rodzicami

indywidualizacja pracy z uczniem agresywnym
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spotkanie z Policjantem ds. nieletnich

,,Scenariusze lekcji o prawach dziecka” —
prowadzenie godzin wychowawczych zgodnie z
opracowanym scenariuszem zajec

,»Szkota nie tylko miejscem nauki” — organizacja
imprez szkolnych np. Dnia Dziecka, dyskotek
szkolnych wolnych od agresji stownej i
fizycznej,

ankieta dotyczaca zjawiska agresji
I przemocy w szkole

wykorzystanie elementéw motywacji w
systemie oceniania

nagradzanie ucznidw za rzeczywiste osiggnigcia
1 umiejetnosci

spektakl profilaktyczno — wychowawczy
gazetki informacyjne w klasach

gazetki informacyjne na korytarzu

DZIALANIA NA RZECZ WYCHOWANIA PATRIOTYCZNEGO 1
OBYWATELSKIEGO

Zadania Dzialania
Budowanie realizowanie tematyki o osobie Patrona szkoty
pozytywnego na godzinach wychowawczych, lekcjach historii

obrazu szkoly
poprzez kultywowanie
i tworzenie jej tradycji

1 innych formach zajg¢

poznawanie historii szkoty i jej osiagnigc
popularyzowanie sylwetki Patrona Ksigcia
Siemowita IV w srodowisku szkolnym,
lokalnym i ogdlnopolskim

organizowanie konkurséw wiedzy o Patronie
organizowanie uroczystos$ci szkolnych ku czci
Patrona

prowadzenie kroniki szkoty, strony internetowe;j
i gazetki szkolnej

dbanie o wystroj szkoly oraz pracowni
organizowanie wystaw prac uczniow
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Ksztaltowanie szacunku i wiezi
z krajem ojczystym oraz
poszanowania dla dziedzictwa
narodowego

organizowanie zaj¢¢ na godzinach
wychowawczych, lekcjach historii, WOS-u
podczas ktorych mozliwe jest/sa:

poznawanie historii, kultury i tradycji ojczyzny

zapoznanie uczniow z obrzedami i tradycjami
narodowymi i kulturowymi

uwrazliwienie na specyfike dziejow i tradycji
naszego narodu

ksztaltowanie postawy patriotyzmu

poznanie Konstytucji, Deklaracji Praw
Cztowieka, Deklaracji Praw Dziecka, Karty
Praw Rodziny, Konwencja o prawach dziecka,
Europejska konwencja o ochronie praw
cztowieka i1 podstawowych wolnosci

poznanie praw i powinnosci obywatelskich 1
wynikajacych z nich postaw

organizowanie akademii, apeli i uroczystosci
szkolnych

uczestnictwo w obchodach §wiat narodowych,
panstwowych i religijnych,

dbanie o szacunek dla symboli narodowych,
odwiedzanie miejsc pamigci narodowej, muzeow
I wystaw,

organizowanie wycieczek krajoznawczych

Ksztaltowanie poczucia
przynaleznosci do ,,malej
ojczyzny”

organizowanie zaj¢é na godzinach
wychowawczych, lekcjach historii, WOS-u
podczas ktorych mozliwe jest/sa:

poznanie historii i tradycji swojego regionu

ksztaltowanie postawy patriotyzmu wobec
swojej ,,Matej Ojczyzny”

uczenie szacunku do historii i tradycji regionu
organizowanie spotkan ze znawcami historii
regionu,

organizowanie wycieczek po najblizszej okolicy,
organizowanie konkurséw wiedzy o regionie,
udziat w kulturalnym Zyciu miasta

Ksztaltowanie tozsamosci
europejskiej

organizowanie zaj¢¢ na godzinach
wychowawczych, lekcjach historii, geografii,
WOQOS-u, j. polskiego, J. angielskiego,
j- niemieckiego podczas ktérych mozliwe
jest/sa:
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poznanie geografii, kultury i historii panstw
europejskich

budzenie $wiadomosci ,,jestem Polakiem,
jestem Europejczykiem”

rozwijanie umiej¢tnosci potrzebnych

W nawigzywaniu wspotpracy europejskiej na
poziomie indywidualnym, grupowym

1 panstwowym

nawigzanie kontaktu z réwiesnikami z innych
krajow

udziat w konkursach wiedzy o Unii Europejskie;j

DZIALANIA NA RZECZ SWIADOMOSCI ZDROWOTNEJ UCZNIA

Zadania

Dzialania

Propagowanie zdrowego stylu
Zycia

wdrazanie uczniow do troski o wilasne zdrowie ,
higieng osobista 1 estetyczny wyglad poprzez:
- prelekcje pielegniarki szkolnej,

- zajg¢cia wychowania do zycia w rodzinie,

- godziny wychowawcze,

podnoszenie sprawnosci fizycznej poprzez
aktywny udzial w lekcjach w-f, SKS, zawodach
sportowych,

pogadanka 1 instruktaz dotyczacy
bezpieczenstwa w szkole i poza nig (spotkanie z
policjantem oraz instruktaz z udzielania
pierwszej pomocy)

Poznanie zasad racjonalnego
zywienia i uSwiadomienie
korzysci stad plynacych

poznanie zasad prawidtowego odzywiania sig,
spotkanie z lekarzem, pielegniarka,

dyskusja na temat anoreksji i bulimii, czyli
jadtowstretu psychicznego,

konkursy, wystawy czy artykuly w gazecie
szkolnej,

systematyczne kontrolowanie prawidtowe;j
postawy uczniow w tawkach — dbanie o
prawidtowg postawe ciata

DZIAYL.ANIA NA RZECZ ZAPOBIEGANIA NALOGOM 1

UZALEZNIENIOM

WSROD UCZNIOW

Zadania

Dzialania

Podniesienie bezpieczenstwa

organizowanie zaje¢ na godzinach
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uczniéow w Internecie,
zapobieganie cyberprzemocy,
odpowiedzialne korzystanie z
mediow spolecznosSciowych

wychowawczych, zajeciach z informatyki 1
innych przedmiotach na temat:

zagrozen wynikajacych z niewlasciwego
korzystania z gier komputerowych i
uzytkowania sieci Internet, braku anonimowosci
w Internecie

przypomnienie pojecia cyberprzemocy, jej
rodzajow, postgpowania w przypadku ujawnienia
cyberprzemocy

prelekcje, spotkania ze specjalistami
zajmujacymi si¢ problematyka cyberprzemocy

spotkanie z funkcjonariuszem Policji nt
odpowiedzialnosci karnej za wykroczenia
zwigzane z przestepstwami internetowymi

wewnetrzny problem monitorowania zagrozenia
poprzez: badanie ankietowe wsrdd uczniow i ich
rodzicow

szkolna interwencja profilaktyczna -
kontrakt z uczniem

udzielanie indywidualnych porad i kierowanie
do specjalistow ds. uzaleznien behawioralnych

obchody ,.Swiatowego Dnia Bezpiecznego
Internetu”

ukazanie zdrowego 1 atrakcyjnego stylu zycia
bez komputera, Internetu (organizacja czasu
wolnego dziecka)

Prowadzenie systematycznych
dzialan informacyjnych
dotyczacych zagrozen
zwiazanych z si¢gganiem po
srodki uzalezniajgce:

e papierosy
e alkohol
e narkotyki

e dopalacze

organizowanie zaje¢ na godzinach
wychowawczych, wychowaniu do zycia w
rodzinie, biologii, chemii na temat:
- wplywu tytoniu na organizm nastolatka
- szkodliwo$ci zazywania alkoholu dla
zdrowia 1 zycia cztowieka
- zycia w rodzinie dotknigtej problemem
alkoholowym
- kultury imprez mtodziezowych
- przyczyn i skutkéw stosowania
narkotykow
- sposobow wychodzenia z natogu
narkotykowego
- HIV, AIDS
- pomocy osobom uzaleznionym,

69



prowadzenie godzin wychowawczych zgodnie z
opracowanym przez pedagoga szkolnego
scenariuszami zaj¢c:

’

., Pale, a nie wiem, ze ...’

,, Gdy wypije to nie wiem, zZe ...”

., Narkotyk — czy wiem, ze...”

prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych
problematyki uzaleznien w tygodniu obchodoéw np.
$wiatowego dnia HIV/AIDS, Migdzynarodowego Dnia
bez tytoniu — 31 maja

udostgpnienie materialow na temat profilaktyki
uzaleznien

diagnoza - ankieta na temat uzaleznien
(dotyczaca palenia papierosow, picia alkoholu 1
zazywania narkotykow)

ogo6lnopolskie programy edukacji
antynikotynowej i antynarkotykowej

prelekcje, spotkania ze specjalistami
zajmujacymi si¢ problematyka uzaleznien

udzielanie indywidualnych porad i kierowanie
do specjalistow w sytuacji, gdy uczen ma
kontakt ze $srodkami odurzajacymi

wczesna interwencja profilaktyczna ,,FreD gors
net” w Gostyninie, zajecia dla uczniow ktérzy
zostali przylapani na uzywaniu narkotykow lub
alkoholu

udzial w akcjach charytatywnych np.
»Dziewczynka z zapatkami”

udziat w spektaklach profilaktyczno —
wychowawczych poruszajacych problematyke
uzaleznien

filmy i audycje telewizyjne
gazetki informacyjne w klasach, na korytarzach

obserwacja uczniéw podczas przerw, lekcji,
zaje¢ pozalekcyjnych, dyskotek szkolnych

organizacja czasu wolnego nastolatka jako
sposob na przeciwdziatanie zachowaniom
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ryzykownym i negatywnym (wycieczki, rajdy
piesze i rowerowe, zajecia sportowe 1 kota
zainteresowan)

,,Szkota nie tylko miejscem nauki” — organizacja
imprez szkolnych czy dyskotek szkolnych
wolnych od papierosow, alkoholu czy
narkotykow

interwencja wychowawcza na zachowania
ryzykowne uczniéw — palenie papierosoéw, picie
alkoholu, zazywanie narkotykow

szkolna interwencja profilaktyczna - kontrakt z
uczniem motywujacy do zmiany zachowania

uswiadamianie rodzicom problemu uzaleznien
ich dzieci, pomoc w przeciwdziataniu - terapia

DZIAL.ANIA W ZAKRESIE DORADZTWA ZAWODOWEGO

Zadania

Dzialania

Planowanie i
koordynowanie

zadan realizowanych przez szkole¢ na
rzecz uczniow, rodzicow i nauczycieli
w zakresie wyboru przez ucznia
kierunku dalszego ksztalcenia i

zawodu

systematyczne diagnozowanie zapotrzebowania
ucznidéw na informacje edukacyjne 1 zawodowe
oraz pomoc w planowaniu ksztalcenia i kariery
zawodowej

gromadzenie, aktualizacja 1 udostepnianie
informacji edukacyjnych i zawodowych
wiasciwych dla danego poziomu ksztalcenia
zajecia zwigzane z wyborem kierunku dalszego
ksztatcenia i zawodu z uwzglednieniem
rozpoznanych mocnych stron, predyspozyciji,
zainteresowan i uzdolnien uczniéw

dziatalno$¢ informacyjno — doradcza dla
uczniow

wspotpraca z innymi nauczycielami w tworzeniu
zapewnieniu cigglosci dziatan w zakresie zajgc
zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia 1
zawodu

wspieranie nauczycieli w udzielaniu pomocy
psychologiczno — pedagogicznej

DZIALANIA NA RZECZ PODNIESIENIA JAKOSCI EDUKACJI
MATEMATYCZNEJ, PRZYRODNICZEJ | INFORMATYCZNEJ

Zadania

Dzialania
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Podniesienie jakosci edukacji e podnoszenie kompetencji uczniow i nauczycieli
matematycznej, przyrodniczej i w ramach realizacji projektu ,,Akademia
informatycznej Przysztosci”

e dydaktyczne przygotowanie uczniéw do czesci
matematycznej i przyrodniczej egzaminu
gimnazjalnego i egzaminu o$mioklasisty

e korzystanie podczas lekcji z urzadzen
multimedialnych w celu podnoszenia
atrakcyjnosci przekazywania tresci

e zachecenie uczniow do udziatlu w konkursach
przedmiotowych

e zachgcenie uczniow do samodzielnego
poszukiwania informacji i poszerzania wiedzy w
dostepnych zrodtach

e korzystanie z oferty zaj¢¢ pozalekcyjnych oraz
bazy dydaktycznej szkotly

e udzial w wycieczkach edukacyjnych i piknikach
naukowych

VIl. STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
PRZED KRZYWDZENIEM PRZEZ DOROSLYCH
1 ZAPEWNIENIA IM BEZPIECZENSTWA

Powyzsze standardy sg umieszczone w oddzielnym dokumencie.

VIIl. MONITORING | EWALUACJA

Ewaluacja jest pojeciem szerszym niz monitoring. Najpierw zbiera si¢ dane za pomoca
monitoringu, potem je interpretujemy i warto$ciujemy w trakcie ewaluacji. Uzyskane dane
stuzag do podejmowania decyzji niosagcych zmiany jakosciowe. Dokonujac ewaluacji
programu:

1. uwzgledniamy zamierzone cele oddziatywan wychowaweczych,

2. stale obserwujemy i analizujemy prace wychowawczg szkoty,

3. przeprowadzimy ankiety wsrdd ucznidw, rodzicdw, wychowawcdw i nauczycieli,

4. przeprowadzimy systematyczng i zaplanowang ocene przeprowadzonych dziatan oraz
ich efektéw.

Monitoring programu profilaktyczno — wychowawczego prowadzony jest na biezgco
przez dyrektora szkoty, wychowawcow klasowych, nauczycieli, psychologa i pedagog
szkolnego. W ramach monitorowania programu wychowawczo-profilaktycznego na
zebraniach rady pedagogicznej dyskutujemy na tematy wychowawcze. Staramy si¢
pozyska¢ od nauczycieli uwagi co do realizacji programu 1 je systematycznie wdraza
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