Uchwala nr 188/XXV11/2026
Rady Miejskiej w Gostyninie

z dnia 25 lutego 2026 r.

w sprawie przystapienia Gminy Miasta Gostynina do realizacji Programu
»Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2025 r. poz.1153) oraz art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz.1214 ze zm.) w zwigzku z ogloszeniem przez Ministra Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej Programu ,,Korpus Wsparcia Seniordw” na rok 2026, Rada Miejska
W Gostyninie uchwala co nastgpuje:

§1 Przyjmuje si¢ program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 na terenie
Gminy Miasta Gostynina, ktorego tres¢ stanowi zalacznik do niniejszej Uchwaly.

§2 Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Gostynina.

§3 Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Krzysztof Adam Klejna



Zalacznik do uchwaty 188/XXV11/2026
Rady Miejskiej w Gostyninie
z dnia 25 lutego 2026 roku

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” Modul II na rok 2026 na terenie
Gminy Miasta Gostynina

Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 jest odpowiedzig na wyzwanie, jakie
stanowig zachodzace procesy demograficzne w kraju oraz jest elementem polityki spolecznej
panstwa W zakresie wsparcia dziatan na rzecz senior6w niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz
stan zdrowia. Analiza sytuacji demograficznej w latach 2023-2025 na terenie Gminy Miasta
Gostynina wskazuje na utrzymujaca si¢ liczbe osob w wieku 60 lat i wiecej z jednoczesnym
spadkiem ogolnej liczby mieszkancow miasta. Prawie 1/3 ogodlnej liczby mieszkancéw miasta to
osoby w wieku 60 lat i wiecej (liczba mieszkancow Miasta Gostynina w latach : 2023 — 16966,
2024-16662, 2025-16289 oraz ilos¢ 0sob 60 lat i wiecej : 2023-5312,2024-5286,2025-5218).

Przystagpienie do programu bedzie uzupetnieniem wsparcia $wiadczonego przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Gostyninie w formie ustug opiekunczych oraz zapewni poprawe
bezpieczenstwa 1 mozliwo$¢ samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania o0sob
starszych.

I. Podstawa prawna programu

1. Podstawa prawng przyjg¢cia programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 na
terenie Gmina Miasta Gostynina, zwanego dalej Programem, jest art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z
dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;.

2. Program zostaje przyjety przez Rad¢ Miejska w Gostyninie w zwigzku z ustanowieniem przez
Ministra Rodziny 1 Polityki Spolecznej programu ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026.

I1. Cele Programu

Celem programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwos¢ Samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob 60 lat i wigcej poprzez dostep do tzw. ,,opieki na
odlegtos¢” a takze szybkie reagowanie w sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia seniorow, takie
jak nagte pogorszenie staniu zdrowia, upadki czy inne zdarzenia losowe.

I11. Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu

1. Program realizowany bedzie w terminie do dnia 31 grudnia 2026 .

2. Adresatami ,,Programu” sa seniorzy w wieku 60 lat i wigcej, ktdorzy maja problemy z
samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwo domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im
wystarczajgcego wsparcia.

3. Gmina Miasta Gostynina bedzie realizowata Modut II przewidziany w programie ,,Korpus
Wsparcia Senioréw” na rok 2026 ogltoszonym przez Ministerstwo Rodziny 1 Polityki Spoteczne;,
majacy na celu popraweg bezpieczenstwa osdb starszych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na
odlegtosc”, a takze wsparcie gmin w realizacji $wiadczenia ustug. Ta forma wsparcia za pomocg
opaski bezpieczenstwa oparta jest na najnowszych rozwigzaniach cyfrowych w zakresie
teleopieki. Teleopieka stanowi nowoczesng form¢ sprawowania opieki nad osobami starszymi,



ktére czasowo lub na state wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne

rozwigzanie, szczegdlnie dla osdb samotnych, zarowno tych, ktore nie potrzebujg ushug

calodobowych i nie korzystaja na co dzien z ushug opiekunczych czy specjalistycznych ustug

opiekunczych, jak 1 tych objetych wsparciem w postaci uslug opiekunczych czy

specjalistycznych ustug opiekunczych, a ktdrych stan zdrowia uzasadnia:

— state monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji,

— powiadomienia wlasciwych shuzb i udzielenia mozliwie jak najszybszej pomocy, w tym
pomocy medycznej.

Do programu kwalifikowane b¢dg osoby w wieku 60 lat i wiecej zglaszajgce si¢ bezposrednio

do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Gostyninie lub zglaszane przez pracownikéw

socjalnych na podstawie rozeznanych potrzeb.

Udzielenie wsparcia nie jest uzaleznione od kryterium dochodowego, jak rowniez nie jest

przyznawane w drodze postgpowania administracyjnego.

IV. Podmiot realizujacy program

Program w imieniu Gminy Miasta Gostynina bedzie realizowany przez Miejski Osrodek

Pomocy Spotecznej w Gostyninie.

V. Finansowanie Programu

Srodki na realizacje dziatan w ramach Programu beda pochodzily z dotacji celowej budzetu

panstwa na dofinansowanie zadan wiasnych z zakresu pomocy spotecznej przyznawanej na
podstawie art. 115 ust 1 ustawy o pomocy spolecznej, przy czym wysokos$¢ dotacji nie przekroczy
80 % kosztow realizacji zadania oraz ze srodkéw wihasnych gminy wynoszacych nie mniej niz 20 %
przewidywanych kosztow catkowitych realizacji zadania.

V1. Monitoring Programu

1.

2.

Roczne sprawozdanie z realizacji programu Burmistrz Miasta Gostynina przekazuje do

wojewody w terminie do dnia 29 stycznia 2027 r.

Sprawozdanie, o ktdrym mowa w ust, 1 uwzglednia dane:

— rzeczywistg liczbe 0s6b objetych wsparciem w ramach Programu,

— koszt realizacji ustugi wsparcia,

— poziom korzystania z opasek 1 innych urzadzeh bezpieczenstwa mierzony jako liczba
zgloszen seniordw poprzez opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa do centrali
obstugujacej opaski lub inne urzadzenia bezpieczenstwa.

Sprawozdania przekazywane beda w postaci elektronicznej za posrednictwem Centralnej

Aplikacji Statystycznej.



Uzasadnienie

Utrzymujaca si¢ duza liczba oséb w wieku 60 lat i wiecej na terenie Gminy Miasta
Gostynina (prawie 1/3 mieszkancéw Gostynina to osoby w wieku 60 lat i wigcej) powoduje
konieczno$¢ podejmowania dziatan majacych na celu zapewnienie im odpowiedniego wsparcia,
bezpieczenstwa oraz mozliwosci jak najdluzszego funkcjonowania w $rodowisku zamieszkania.

Modut II programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 wpisuje si¢ w realizacje
zadan wlasnych gminy, o ktorych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,
oraz odpowiada na rzeczywiste potrzeby lokalnej spotecznosci. Program ten ma na celu poprawe
jakosci zycia osob w wieku 60 lat 1 wigcej, w szczegdlnosci poprzez zapewnienie im dostepu do
ustug wspierajacych samodzielno$¢ oraz zwigkszajacych poczucie bezpieczenstwa, poprzez dostep
do tzw. ,,opieki na odlegto$¢” poprzez opaske bezpieczenstwa.

Opaska bezpieczenstwa to urzadzenie, ktére jest potaczone catlodobowo z centralg
monitoringu. W przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia zycia wcisnigcie przycisku
znajdujacego si¢ na opasce umozliwia polaczenie i rozmowe poprzez wbudowany glosnik
z ratownikiem medycznym, ktéry podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi.
W zaleznosci od sytuacji moze on wezwaé stuzby ratunkowe, prosi¢ o interwencj¢ kogo$ z jego
najblizszego otoczenia - rodzing, sgsiada, opiekuna czy pracownika opieki spotecznej lub wesprze¢
emocjonalnie i udzieli¢ porady.

Realizacja programu umozliwi objecie wsparciem seniorow zagrozonych wykluczeniem
spolecznym, samotnych lub wymagajacych pomocy w codziennym funkcjonowaniu. Dziatania
podejmowane w ramach programu przyczynig si¢ do ograniczenia negatywnych skutkow izolacji
spotecznej, poprawy stanu psychofizycznego senioréw oraz wzmocnienia lokalnego systemu
wsparcia spotecznego. Program stanowi istotne uzupeinienie dotychczasowych dzialan gminy na
rzecz os6b  starszych.

W ramach programu Gmina Miasta Gostynina otrzyma dofinansowanie z budzetu panstwa
w wysokosci 80% kosztow realizacji zadania.



